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11月は児童虐待防止推進月間です11月は児童虐待防止推進月間です

~~189189（いちはやく）「だれか」じゃなくて（いちはやく）「だれか」じゃなくて

　　　　　　「あなた」「あなた」から～から～
　　　　　　　　　　　　　　（（令和３年度児童虐待防止推進月間標語）令和３年度児童虐待防止推進月間標語）

巣⽴先⽣
おすすめの

巣⽴ 佳宏（すだて よしひろ）⽒
⼭村学園短期⼤学講師（社会福祉学修⼠号、⼼理学修
⼠号を取得。認定⼼理⼠、保育⼠、幼稚園教諭Ⅰ種の
資格を持ち、⼦育て⽀援センター、教育⽀援センター、
児童養護施設等多くの現場で、⼼理⼠、学校カウンセ
ラー、巡回指導員を歴任）

▲⼭村学園短期⼤学の  学⽣が作成した、
 児童虐待防⽌の横断幕を持つ巣⽴先⽣

身近な相談窓口

InterviewInterview

保護者が「カッ」となった
ときの対処法

⼦育てをしていると⼦どもが⾔うことを聞かないことはよくあり、⼦ども
に親の⾔うことを聞かせたいという⽀配欲も⽣まれてしまいます。この⽀
配欲は虐待の原因ともなりえますので、⾮常に注意しなければなりません。

① まずは⼦どもの安全を
確保したうえで、物理的
な距離をとりましょう。

② 誰かに愚痴をこぼすのも、
とても重要です。

聴く側の⽅は、アドバイスより聴くこと、
話している⽅の気持ちを肯定することを
お願いします。

　児童相談所虐待対応ダイヤル「189」とは、虐待かも
と思った時などに、すぐに児童相談所に通告・相談でき
る全国共通の電話番号です。通告・相談は、匿名で行う
ことができ、通告・相談をした人や、内容に関する秘密
は守られます。「虐待かも」と思ったら、児童相談所ま
たは町保健センターへご連絡ください。
・児童相談所虐待対応ダイヤル（通話料無料）☎189
・町保健センター　☎296-2530

「児童虐待かも」と思ったら、
「189」にダイヤルを

　国は毎年 11 ⽉を児童虐待防⽌推進⽉間と定め、
あらゆる世代・⽴場の⽅々に広く関⼼を持っていた
だき、児童虐待をなくすための意識を⾼めることを
⽬的にさまざまな呼びかけを⾏っています。
 児童虐待とは、保護者によって児童（18 歳未満）
を虐待することです。児童虐待には「⾝体的虐待」

「性的虐待」「ネグレクト（育児放棄）」「⼼理的虐待」
があります。
 令和 3 年 9 ⽉には、令和 2 年度の児童相談所の
児童虐待対応件数が、20 万 5,029 件（速報値）と
初めて 20 万件を超え、過去最多であったことが発

表されました。
 コロナ禍の現在、外出機会や活動の制限等によ
り、⼦どもも⼤⼈も⼼⾝にストレスを抱える⽅が多
くなっていると考えられ、児童虐待も起こりやすい
状況と懸念されています。
 このような状況の中、⼦どもたちを取り巻く環境
の変化について、また、⼦ども・親・家族・地域・
⾏政がそれぞれの⽴場でできることについて、⼦ど
もの発達や親⼦⽀援の専⾨家、⼭村学園短期⼤学の
巣
㔙 㔠 㔦

⽴ 佳
㕈㔗㔲㕍

宏先⽣にお話を伺いました。
■問合せ 町保健センター ☎ 296-2530

―
児
童
虐
待
の
件
数
増
加
に
、新
型
コ

ロ
ナ
は
、大
き
く
影
響
し
て
い
る
の
で

し
ょ
う
か
。

　

関
連
に
つ
い
て
、は
っ
き
り
言
え
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、第
三
者
に
よ
る

見
守
り
の
機
会
が
減
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と

は
確
か
で
す
。家
族
だ
け
で
過
ご
す
時
間

が
増
え
た
こ
と
に
よ
り
、関
係
性
が
悪
く

な
っ
て
し
ま
う
場
合
も
あ
る
と
思
い
ま

す
。周
り
か
ら
は
気
づ
か
れ
に
く
い
も
の

や
、隠
れ
て
い
る
も
の
も
あ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

―
先
生
が
保
護
者
支
援
と
し
て
お
話

を
聞
い
た
り
、ア
ド
バ
イ
ス
等
を
さ
れ

る
と
き
に
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
。

　

子
育
て
が
う
ま
く
い
か
な
い
と
、「
わ

た
し
は
ダ
メ
な
親
だ
」と
自
分
を
責
め
る

親
御
さ
ん
は
と
て
も
多
い
で
す
。し
か
し
、

お
子
さ
ん
に
育
て
づ
ら
い
と
感
じ
る
特
性

が
あ
っ
た
と
し
て
も
、そ
れ
は
親
の
育
て

方
の
せ
い
で
起
こ
っ
て
い
る
こ
と
で
は
決

し
て
あ
り
ま
せ
ん
。「
迷
惑
を
か
け
て
は

い
け
な
い
」と
自
分
だ
け
で
何
と
か
し
よ

う
と
し
て
、ひ
と
り
で
苦
し
ま
な
い
で
ほ

し
い
な
と
強
く
思
い
ま
す
。今
の
時
代
、

ソ
ー
シ
ャ
ル
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
キ
ン
グ
・
サ
ー

ビ
ス（
Ｓ
Ｎ
Ｓ
）を
う
ま
く
使
っ
た
相
談
体

制
が
あ
る
と
、相
談
す
る
こ
と
へ
の
ハ
ー

ド
ル
が
下
が
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

自
分
自
身
、勇
気
を
出
し
て
相
談
し
て

く
れ
た
方
に
信
頼
し
て
も
ら
え
る
支
援
者

で
あ
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
子
育
て
中
の
保
護
者
に
対
し
、周
り

の
家
族
や
友
人
が
で
き
る
対
応
に
つ

い
て
の
ポ
イ
ン
ト
は
。

　

周
囲
の
方
に
は
、子
ど
も
を
数
時
間
で

も
預
か
っ
た
り
、話
を
聞
い
て
あ
げ
た
り
、

美
味
し
い
も
の
を
差
し
入
れ
す
る
な
ど
、

疲
労
感
や
悩
み
を
軽
減
す
る
よ
う
な
こ
と

を
お
願
い
し
た
い
で
す
。

　

子
育
て
が
当
た
り
前
で
な
く
、大
変
な

こ
と
を
理
解
し
、保
護
者
の
方
を
労ね

ぎ
ら

う
こ

と
が
必
要
で
す
。ま
た
、子
育
て
に
関
し
て

は
ア
ド
バ
イ
ス
を
す
る
の
で
は
な
く
、た

だ
単
に
聴
く
、気
持
ち
を
肯
定
す
る
こ
と

を
お
願
い
し
ま
す
。

―
最
後
に
、皆
で
子
育
て
を
見
守
る
地

域
に
し
て
い
く
た
め
に
、子
育
て
世

代
、そ
れ
を
見
守
る
地
域
の
方
な
ど

へ
、メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

昔
の
よ
う
に
子
育
て
は
母
親
が
一
人
で

行
い
、頑
張
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。ま

た
家
族
の
中
だ
け
で
子
育
て
を
行
う
の
で

は
な
く
、様
々
な
人
の
手
助
け
や
地
域
と

の
連
携
が
必
要
で
す
。道
端
で
子
育
て
を

し
て
い
る
お
母
さ
ん
に
会
っ
た
ら
、「
い

つ
も
頑
張
っ
て
ま
す
ね
」と
一
声
か
け
て

あ
げ
る
な
ど
の
些
細
な
こ
と
が
非
常
に
重

要
で
す
。

　

お
母
さ
ん
方
も
、も
っ
と
周
囲
の
方
々

に
助
け
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。子
育
て
を

誰
か
に
手
伝
っ
て
も
ら
う
こ
と
は「
逃
げ
」

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。様
々
な
人
の
手
を
借

り
て
子
育
て
を
行
い
、そ
し
て
子
育
て
が

終
わ
っ
た
後
に
は
、今
度
は
自
分
が
手
助

け
を
す
る
支
援
者
に
な
っ
て
も
ら
い
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、子
ど
も
た
ち
と
学
生
が
共
同
で
、

児
童
虐
待
防
止
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る
オ
レ

ン
ジ
リ
ボ
ン
を
題
材
に
し
た
ポ
ス
タ
ー
を

作
製
す
る
機
会
を
設
け
る
な
ど
、子
ど
も

た
ち
自
身
が
自
分
た
ち
の
問
題
と
し
て
、

小
さ
い
頃
か
ら
児
童
虐
待
に
つ
い
て
知
る

こ
と
は
、虐
待
防
止
に
繋
が
る
有
効
な
手

段
な
の
で
は
な
い
か
と
考
え
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
町
民
の
皆
さ
ん
と
学
生
が

交
流
で
き
る
機
会
を
た
く
さ
ん
増
や
し
て

い
き
た
い
で
す
。

子どもと関わる中で、いろいろな工夫をし

てもうまくいかないことがあります。その

ようなとき、周囲の力を借りることで解決

につながることがあります。そんなとき鳩

山町では、町の相談窓口や保健センター、子

育て世代包括支援センター等で相談を受け

ていますので、お気軽にご利用ください。

・子育て世代包括支援センター『ぴっぴ』　☎298-1136
・町保健センター　　　　　　　　 　　　 ☎ 296-2530
・鳩山町つどいの広場『ぽっぽ』                 ☎ 296-7733
・ひばり子育て支援センター　　　    　　 ☎ 296-5694
　ひばり子育て支援センターではメールによる相談
（hoikuen@hibari.or.jp）も行っています。また令和４
年１月からZoomによるオンライン相
談も開始予定です。相談内容や個人情報
が他人に漏れることはありませんので、
安心してご相談ください。


