
耳より情報

ひとり親のためのパソコン教室　　　　　 
日時：10 月５日（木）・６日（金） 午前 10 時～
午後４時（全２日間）　場所：ウェスタ川越（川
越駅より徒歩５分）　内容：選べるワード・エ
クセル講座＆就職支援セミナー「自分のレベル
を確認しよう！」　費用：800 円（教材費。受
講料無料）　定員：20 人（応募多数の場合は抽
選）　その他：未就学児を対象とした保育あり（無
料）　申込：９月 21 日（木）までに（必着）下
記まで、往復はがきまたはメール（記載事項：

「パソコン教室（第４回）」、郵便番号・住所、氏
名、年齢、電話番号、保育を希望する場合は「保
育希望」および子の年齢）　問合せ : 公益財団法
人 埼玉県母子寡婦福祉連合会☎ 048-822-1951　

（〒330-0074 さいたま市浦和区北浦和5-6-5 
埼玉県浦和合同庁舎内）
E-mai：info@saiboren.or.jp

女子栄養大学「からだとこころに栄養を！
食・健康・文化の学び」　　　　　　　　　
日程：①② 10 月７日（土）・③④ 21 日（土）・
⑤ 28 日（土） 　場所：女子栄養大学 坂戸校舎　
内容：①海無し県でも魚は旨い！　②「一緒に
たべる」ことはなぜ大事？　③あぶらと健康～
どう選ぶ？食用油脂～　④健康的な若々しさを
保つ「朝食のすすめ」　⑤私にぴったり３・１・
２弁当箱法　時間：①③午後１時 30 分～２時
40 分　②④午後２時 50 分～４時　⑤午前 10
時 30 分～午後０時 30 分　費用：⑤のみ 300
円（材料費。他は無料）　定員：①～④各 350
人（申込順）　⑤ 50 人（抽選）　申込：９月 15
日（金）までに住所・氏名・電話番号を明記し、
はがき（⑤は往復はがき）で下記まで　問合せ :
女子栄養大学公開講座事務局（教育支援課）☎
284-3291（〒 350-0288 坂戸市千代田 3-9-21）

オストメイトのための医療講習会　　　 　
対象：オストメイトの方およびその家族、医療・
介護関係者　日時：９月 17 日（日） 午後１時～
４時（各種補装具展示は午前 11 時から）　場所：
ウェスタ川越　内容：講演「ストーマに携わる
訪問看護師を対象とした基礎講座の実際」「日々
のストーマケアについて」、ストーマ装具展示　
参加費：無料　問合せ：公益社団法人 日本オス
トミー協会 埼玉県支部☎ 048-835-5226

埼玉弁護士会 人権擁護大会プレシンポジウム
「あなたの街の犯罪被害者支援」　　　　 　
日時：９月27日（水） 午後６時30分～８時30分頃

（予定）　（午後６時開場）　場所：埼玉会館小ホー
ル　内容：犯罪被害者からの基調報告、基調講演、
パネルディスカッション　問合せ：埼玉弁護士
会 人権擁護大会プレシンポジウム実行委員会☎
048-863-5255
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　今から 1300 年前の奈良・平安時代、鳩山町は「焼き物
の里」として栄えていました。これにちなみ、７・８月に
焼き物づくり体験を実施し、そこで作っていただいた作品
を下記の日程で焼成します。他ではなかなか見ることがで
きないイベントですので、この機会にぜひご見学ください。
10 月 26 日の 11 時ごろには講師による解説を行います。
日時　【窯詰め】10 月 10 日 ( 火 )　午前９時～午後５時

【あぶり】10 月 12 日 ( 木 ) ～ 13 日 ( 金 )　午前 10 時～
午後５時

【焼　成】10 月 14 日 ( 土 ) 午前９時～午後５時（２日間
に渡って行われる焼成の一部をご覧いただけます）

【窯出し】10 月 26 日 ( 木 )　午前 10 時～午後３時
※作品の引渡し：10 月 28 日 ( 土 ) 午前 10 時～正午
場所　農村公園内「まつぼっくり」隣の復元古代窯
見学料　無料 ( 申込不要 )
問合せ　町教育委員会 生涯学習課 文化財分室☎296-
3862

９月の公民館・図書館休館日
【公民館】４日（月）・11 日（月）

18 日（祝）・19 日（火）

23 日（祝）・25 日（月）

【図書館】 ４日（月）・11 日（月）

18 日（祝）・19 日（火）

23 日（祝）・25 日（月）・29 日（金）

復元古代窯での焼成実験見学会

鳩山町コミュニティ・マルシェ
「第１回鳩山クリエイターズマルシェ」

余暇よか
　　Days

趣味や学びの情報便

　７月 19 日～ 28 日、８月２日～５日に、多

世代活動交流センター内で行われた「焼き物づ

くり体験」において制作された皆さんの作品を、

復元古代窯で焼き上げます。ぜひ、焼成実験見

学会にも足をお運びください！

「焼き物づくり体験」による
作品を焼き上げます

主管　鳩山町ゴルフ連盟
対象　町内在住・在勤の社会人、町ゴ
ルフ連盟会員
期日　10月30日（月）
会場　石坂ゴルフ倶楽部
競技方法　18ホールズストロークプレー（新ペリア方式）
費用　①申込金2,000円　②参加費7,500円（セルフ、乗用
カート含む。飲食代・申込金別）
定員　176人（申込順）
申込　ゴルフプラザ鳩山・町民体育館に備え付けの申込用
紙に必要事項を記入し、申込金を添え、９月４日（月）～29
日（金）の期間にお申し込みください。なお、定員になり次
第、受付終了となります。
※町民体育館は、土・日曜日、祝日を除く午前８時30分から
午後５時までの受付となりますのでご注意ください。
その他　組み合わせなどは10月11日（水）よりゴルフプラ
ザ鳩山・町民体育館で配布します。
問合せ　ゴルフプラザ鳩山内大会事務局☎296-2211

鳩山町体育協会主催
平成 29 年度鳩山町民ゴルフ大会

開室日：土・日曜日、祝日を除く平日　開室時間：
午前９時～午後５時（入室は午後４時 30 分ま
で）　内容：【美術展示室】町所蔵笹島喜平版画
展「浮かび上がる仏の世界～荒ぶる仏とほほ笑
む女神～」【出土品展示室】「鳩山町の歴史～い
にしえの宝物たち～」　費用：無料　問合せ：
町教育委員会 生涯学習課 文化財分室☎ 296-
3862

多世代活動交流センター
「美術・出土品展示室情報」
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　鳩山高等学校では、地域の方を対象に、公開講座を開催し
ます。

日時・内容　上表のとおり
場所　県立鳩山高等学校 ①音楽室　②③情報処理室
定員　①なし　②③各 20 人
費用　①なし　②③テキスト代 900 円（税別。両講座共通）
※昨年と同じものですので、お持ちの方は購入不要です。
申込・問合せ　９月 21 日（木）までに、電話にて町中央公
民館（☎ 296-2774）へ

県立鳩山高等学校公開講座

講座名 日程 内容
① Let's Sing 
Part Ⅲ

10 月８日（日）・15 日
（日） 

歌曲にも挑戦してみ
ませんか。

②パソコン
初級

９ 月 30 日（ 土 ）・10
月１日（日）

簡易な文書の日本語
入力を学びます。

③パソコン
中級

10 月 14 日（ 土 ）・15
日（日）

主に関数を使った計
算や表の作成を学び
ます。

※時間はいずれも午前９時 30 分～ 11 時 30 分

　9 月より「まちおこしカフェ」がプレオープンします。「移
住推進」と「起業」を大きなテーマに、楽しい企画が盛り
だくさんのイベントを開催します。ぜひ、お越しください。
詳細は、広報９月号と同時配布のチラシをご覧ください。
日時：９月 17 日（日） 午前 10 時～午後４時 30 分
内容：飲食物やクラフトの販売、各種ワークショップ、音
楽演奏やパフォーマンスなどのステージ発表、移住者との
トークイベント
場所・問合せ：鳩山町コミュニティ・マルシェ（ふれあい
センター１階）☎ 272-7528

まちおこしカフェ運営者無料体験キャンペーン受付中 !
9 月 8 日 ( 金 ) ～ 24 日 ( 日 ) は、運営使用料が無料です。
※参加条件など、詳しくはお気軽にお問合せください。
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『我が道を往く』（126分）
日時　９月10日（日） 
　　　午後２時から
内容　ニューヨークの下町にある
貧しい教会セント・ドミニックを

舞台に、老牧師とそこに赴任してきた若い副牧師
オマリーが、財政困難な教会のために悪戦苦闘す
る姿を、愛と友情をからめて描いた作品。

『駅馬車』（99分）
日時　10月８日（日）
　　　午後２時から
内容　大男だが臆病な馭者（ぎょ
しゃ）バックの馬車に乗った一行。

護衛する警察部長カーリーは、脱獄囚を捕らえる
目的も持っていた。途中アパッチ族の反乱で連絡
の電信が切断され、次の駅までブランシャール中
尉の騎兵隊が送って行くことになる。

場所
町立図書館・視聴覚室

シネマ
ホール

　皆さんは “涙活” をご
存知ですか？
　涙活とは、「情動の涙
を流してストレスを発
散しよう」という活動で
す。情動の涙には、副
交感神経を活性化させ、
ストレス解消やリラックス効果、免疫力アップなどの効果
があり、泣くだけで得られるその効果には、大人の方を中
心に注目が集まっています。涙活では「大人も思いっきり
泣こう！」と発信しています。
　町立図書館と町保健センターでは、“涙活” をテーマに
図書館所蔵の感動できるオススメ書籍等のコーナーを設置
し、貸し出しを行います。また、今月の「うさぎちゃんの
部屋」（23 ページ参照）では、この中から絵本の読み聞か
せを行います。
　今回の共催イベントは、自殺予防週間（毎年９月 10 日
～ 16 日）に併せて開催しています。自殺予防週間とは、
誰もが心の健康を損なう可能性があることを踏まえ、命の
大切さを改めて考えることなどを目的に、内閣府が定め、
国全体で実施している取り組みです。
　ぜひ、この機会に、ご自身のこころを元気にする一冊を
見つけてください。
設置期間　９月１日（金）～ 28 日（木）
場所　町立図書館内特設コーナー
問合せ　町立図書館☎ 296-5660 また
は町保健センター☎ 296-2530

　鳩山町で、ガラス工芸を体験してみませんか。
日時　毎週土曜日 午前 10 時～正午（予約制）
場所　多世代活動交流センター２階 ガラス工芸体験工房
費用　とんぼ玉（２個）1,000 円　グラス絵付け（１個）
800 円
問合せ　はとやまがらす事務局 金子☎ 296-4812
※留守番電話にメッセージをお伝えいただければ、折り返し
ご連絡いたします。

　町の食育事業である「はとっ子給食レシピコンテスト
2017」の二次審査では、今年も町の皆さんが審査員として
参加できる「公開試食審査」を実施します。会場では、書類
による一次審査を通過した作品を再現した料理を、実際に試
食し、審査していただきます。
　また今年は、平成 29 年 7 月に開所した「地域包括ケアセ
ンター」を会場に、町の健康祭り「K-1（健康が一番）祭り」
と社会福祉協議会「ふれあい広場」による「ふれあい健康ま
つり 2017」会場内にて同時開催予定です。はとっ子給食レ
シピコンテストの試食審査のほかにも、ご自身の健康状態な
どを知ることができるチャンスです。ぜひ、お越しください。
日時　９月 30 日（土） 午前 11 時ごろから（試食がなくな
り次第終了）※１口サイズの料理を 80 人分用意予定。
場所　地域包括ケアセンター（旧松栄小学校用地内）
費用　無料（申込不要）
問合せ　町保健センター☎ 296-2530

町立図書館・町保健センター共催事業
❝涙活（るいかつ）❞で心のデトックスを
しませんか？

ガラス工芸体験

子どもの食育を考えるプロジェクト
「はとっ子給食レシピコンテスト
2017」公開試食審査（二次審査）

余暇よか Days 趣味や学びの情報便

「はとっ子給食レシピコンテスト」とは、皆さんから

おかず一品料理のレシピを募集し、審査により優秀作

品を決定する食育事業です。優秀作品の中から数点が、

実際に学校給食の献立メニューに採用されます。

みんなの伝言板
松寿園東館　「地域交流スペース」の無料開放　　　　　　　　　　　　　　
松寿園東館では、広く皆さまとの心触れ合う交流
を展開するため、地域の方々に無料でフロアー（約
16 畳分のスペース）の貸し出しを行っています。
利用内容：会議、演奏の練習、趣味の教室、舞踊な
どの芸能関係の演奏、教室・太極拳などの軽いス
ポーツほか（平日午後１時～３時の大きな音出し
は、隣接する保育園児の午睡のためご遠慮くださ
い）　利用時間：午前 10 時～午後５時　利用方法：
利用日前日までの申込制（先着順）。定期利用も歓
迎します。　申込・問合せ：松寿園東館（松ヶ丘
4-1-3。旧松栄小学校用地内）☎ 296-7677

埼玉ピースミュージアム
「昔遊び大会」「ウォーキング教室」　　　    
【昔遊び大会】日時：９月 18 日（祝） 午後１時 30
分～４時　設置玩具：双

すごろく

六、だるま落とし、羽子板、
輪投げ、福笑い、めんこ、けん玉など（自由に遊べま
す）　【ウォーキング教室】対象：10 歳以上（５km
程度のウォーキングができる体力のある方）　日
時：10 月７日（土） 午前９時～午後０時 30 分（予
約制）　内容：講堂で座学の後、物見山周辺の散策　
費用：いずれも無料　問合せ：埼玉ピースミュー
ジアム☎ 0493-35-4111

いま話題の“涙活”で

こころをリフレッシュ♪

レポ
ート

夏休み子ども体験教室「１日司書」

キッズたちが図書館の仕事を体験

　８月３日、10 日、17 日、24 日、町立図書館

で夏休み子ども体験教室「１日司書」が行われ、延べ

28 人の児童が図書館の仕事を体験しました。

　この事業は、図書館の仕組みや役割などを学ぶと

ともに、本や図書館に対する興味を高めるために毎

年行われており、毎回抽選となるほど、子どもたちに

大人気の体験教室です。

　子どもたちは、図書館の仕事を座学で学んだ後、貸

出・返却、配架（本を棚へ戻す作業）、本などの検索、

カバー掛けなどを体験しました。体験を終えた子ど

もたちは「カウンター業務が楽しかった」「たくさん

の本が並んでいる中、決まった場所に本を戻すのが

大変だった」「カバーかけは難しかったけど楽しかっ

た」などと話していました。

貸出袋が不足しています

図書館では、現在
貸出袋が不足し
ています。

ご家庭で未返却の貸出袋があ
りましたら、図書館までお返
しください。ご協力よろしく
お願いします。
問合せ：町立図書館
☎ 296-5660

8 月 10 日の参加者

　今年度の鳩山町と東松
山市による協働プロジェ
クト「石坂の森・市民の
森有効一体利活用事業」
では、散策ルートに設置

されたクラフト体験ブースでの木工体験や
クイズによる自然学習を体験できます。
　ぜひ、お誘いあわせの上、ご参加ください！
日時　10 月 14 日 ( 土 ) 午前８時 45 分～午
後０時 30 分（小雨決行）
場所　石坂の森（鳩山町）及び市民の森（東
松山市） ※受付は、午前８時 30 分から、物
見山駐車場で行います。
定員　150 人（申込順）
申込　９月 25 日 ( 月 ) ～ 10 月 10 日 ( 火 )
の間に、東松山市 都市計画課までメールま
たはＦＡＸでお申し込みください。
メール：HMY0

ゼロ

39@city.higashimatsuyama.
lg.jp
ＦＡＸ：0493-24-8857
問合せ　東松山市 都市整備部 都市計画課
☎ 0493-23-2221（代表）

「市民の森・石坂の森」自然学習ウォーキング

『秋の森からの贈り物』
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