
広報はとやま2016.7月号

「高齢者向け給付金」の申請期限は７月29日（金）までです。
申請を忘れると給付金３万円は支給されません。

申請を
お忘れなく

広報はとやま2016.7月号

　

今
か
ら
お
よ
そ
１
３
０
０
年
前
の
鳩

山
町
で
、国
分
寺
の
瓦
や
南
関
東
の
役

所
・
集
落
で
使
わ
れ
た
食
器
な
ど（
須す

恵え

き器
）が
大
量
に
作
ら
れ
て
い
た
の
を

ご
存
知
で
す
か
？

　

こ
れ
に
ち
な
ん
で
、今
年
も
町
内
で

と
れ
た
粘
土
を
使
っ
て
ミ
ニ
瓦
や
須
恵

器
坏つ

き 

（
古
代
の
食
器
）を
作
り
な
が
ら
、

町
の
歴
史
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
焼
き

物
づ
く
り
体
験
学
習
を
実
施
し
ま
す
。

　

初
心
者
の
方
に
も
て
い
ね
い
に
指
導

し
ま
す
の
で
、皆
さ
ま
奮
っ
て
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、手
作
り
の
た
め
、作
品
に
割
れ

や
ひ
び
が
生
じ
る
こ
と
が
ご
ざ
い
ま
す
。

予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
合
せ　

７
月
28
日（
木
）ま

で
に
鳩
山
町
教
育
委
員
会　

文
化
財
分

室（
☎
２
９
６

－
３
８
６
２
）へ
。電
子

申
請
可
。（
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ト
ッ
プ
画
面

に
あ
る「
便
利
ガ
イ
ド
」内「
電
子
申
請
・
届
出

サ
ー
ビ
ス
」ペ
ー
ジ
に
て「
鳩
山
町
」を
選
択
し
て

く
だ
さ
い
。）

■対象者：平成 27 年度の「臨時福祉給付金」の対象者のうち、平
成 28 年度中に 65 歳以上となる方。※詳細は広報４月号の 11 ペー
ジをご覧ください。　■支給額：一人あたり３万円　■基準日：
平成27年１月１日　■申請期間：７月29日（金）まで　■提出書類：
①申請書（該当と思われる方には４月中旬および６月上旬に郵送
済。役場健康福祉課窓口でも入手可。）　②本人確認書類（運転免
許証、健康保険証など）　■申請先：役場健康福祉課または役場
東出張所　■問合せ：役場健康福祉課 地域福祉担当☎ 296－1241

「高齢者向け給付金」の対象者
◆昭和27年４月１日以前生まれの方
◆�平成27年度分の住民税が課税され
ていない方

　※ ただし、住民税において、課税者の
扶養となっている場合や生活保護受
給者は対象外。

福祉・健康複合施設完成イメージ図◆開催日時・場所

※いずれも定員を超えた場合は抽選
※ 費用無料。当日は、手拭きタオル、飲み物を用意の上、汚れてもよい

服装でお越しください。

５月 26日、復元古代窯のある農村公園内の施設で
「鳩山町復元古代窯活用ボランティア」の第 1回打
合せが行われ、町内外から集まったボランティアの
方々（写真）が一堂に会しました。この日は、今後
の活動内容などについて話し合った後、平成 24年
度に築造した復元古代窯や、活動の拠点の一つとな
る多世代活動交流センターなどを見学しました。
今後、皆さまには、復元古代窯を活用した各種体験
学習や焼成実験などのイベントの運営や、観光客の
受け入れなどにご協力いただきます。

製作した作品は、古代の窯跡を参考
に作られた農村公園内の「復元古代
窯」（登り窯）で、薪

まき

を使って古代
と同じような方法で 10月中旬に焼
き上げる予定です。

※作品はイメージです。植物は配布されません。

（仮称）地域包括
ケアセンター

多世代活動交流センター

特別養護老人ホーム

特別養護老人ホームの入居申込を９月から受け付けます
　旧松栄小学校用地に整備を進めている特別養護
老人ホーム（鳩山松

し ょ う じ ゅ え ん

寿園　東館）の開所（平成
29 年２月予定）に伴う入居受付を次のとおり行
います。
■対象者：要介護３～５（常時介護が必要な方で、
居宅において介護を受けることが困難な方）
■入所定員：90 人
■申込開始：９月１日（木）から
■申込方法：来園日を事前にご連絡・調整してか
ら、鳩山松寿園（小用 554）で入所申込書に必要
事項を記入の上、お申し込みください。

■入所決定：埼玉県特別養護老人ホーム優先入所
指針により入所順位を決定します。判定結果は２
週間以内に郵送でお知らせします。
■利用料金：介護保険サービス基準費用額のとお
り（月額利用料 30 日計算）

【要介護３】約133,000円、【要介護４】約135,000円、
【要介護５】約 137,000 円
※いずれもサービス費及び自費分含みます。
※ 詳細は職員配置や加算要件により変動するた

め、契約時にお知らせします。
■問合せ：鳩山松寿園開設準備室☎ 296－2121

（仮称）地域包括ケアセンターの４つの機能

①療養通所介護

②訪問看護ステーション

③地域包括支援センター

④地域の交流スペース

　常時看護師による観察が必要な難病等の重度要介護者な
どを対象とし、入浴・排せつ・食事等の介護や、その他日
常生活上の世話と機能訓練を行います。

　看護師等が、要介護者の居宅を訪問して療養上の世話や
必要な診療の補助を行い、できるだけ居宅で自立した日常
生活を営めるように療養生活の支援などを行います。

　高齢者を対象とした包括的な相談及び支援などを行いま
す。（現在保健センター隣にある機能を移転）

　高齢者を対象とした介護予防事業や、子どもから高齢者
まで多世代が交流できる施設として活用するほか、健康診
断、災害時の避難所、選挙の投票所などにも利用します。

行政トピックス

ス
」
の
４
つ
の
機
能
を
備
え
ま
す
。

（
詳
細
は
左
記
参
照
）

■
施
設
の
規
模
・
構
造

【
建
築
面
積
】
２
４
５
１
・
０
９
㎡

【
建
築
構
造
】
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造

＋
鉄
骨
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
、
一
部

鉄
骨
造
、
平
屋
建
て
、
駐
車
場
な
ど

■
工
事
期
間　

平
成
29
年
３
月
28
日
ま

で■
工
事
業
者　

株
式
会
社
島
村
工
業

■
問
合
せ　

役
場
高
齢
者
支
援
課 

介

護
保
険
担
当
☎
２
９
６

－

１
２
１
０

的
に
支
援
す
る
「（
仮
称
）
鳩
山
町
地

域
包
括
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
」
の
整
備
工
事

が
始
ま
り
ま
す
。

　

今
月
号
で
は
、
こ
の
施
設
工
事
の
概

要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
施
設
概
要　
「
療
養
通
所
介
護
」「
訪

問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」「
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
」「
地
域
の
交
流
ス
ペ
ー

　

町
で
は
、
高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
可
能

な
限
り
住
み
慣
れ
た
地
域
で
生
活
を
継

続
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
旧
松
栄

小
学
校
用
地
に
福
祉
・
健
康
複
合
施
設

の
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

先
行
し
て
整
備
を
進
め
て
い
る
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
の
整
備
工
事
に
続

き
、
高
齢
者
の
皆
さ
ん
の
生
活
を
包
括

（
仮
称
）地
域
包
括
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
の

工
事
が
始
ま
り
ま
す

ミ
ニ
瓦
・
須
恵
器
づ
く
り
体
験　

参
加
者
募
集

「
古
代
焼
き
物
の
里
」
鳩
山
を
感
じ
よ
う

9 8

日程 時間 場所 定員（※）

８月 16 日（火）
～ 18 日（木）

【午前の部】
午前 10 時～正午

【午後の部】
午後１時～３時

多世代活動交流セン
ター ２階 歴史・文
化学習ルーム

各日とも
午前・午後
各 10 人

８月 20 日（土） 農 村 公 園 内「 ま つ
ぼっくり」研修室

午前・午後
各 25 人
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鳩山町食生活改善推進委員協議会主催

おやこの食育教室　参加者募集
鳩山町民「海の家」をご利用ください
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行政トピックス

※町ホームページのトップ画面にある「便利ガイド」内「電子申請・届出サービス」ページにて「鳩山町」を選択してください。

　

町
で
は
、子
ど
も
た
ち
の「
食
」や「
地

場
産
食
材
」へ
の
興
味
・
関
心
の
向
上
、

「
地
産
地
消
」の
取
り
組
み
の
促
進
な
ど

を
目
的
に
、「
は
と
っ
子
給
食
レ
シ
ピ

コ
ン
テ
ス
ト
２
０
１
６
」を
開
催
し
ま

す
。そ
こ
で
、今
年
も
皆
さ
ん
か
ら「
給

食
で
こ
ん
な
料
理
が
食
べ
て
み
た
い
」

と
思
う
、お
か
ず
一
品
料
理
の
レ
シ
ピ

を
募
集
し
ま
す
。

　

い
つ
も
給
食
を
食
べ
て
い
る
皆
さ
ん
、

昔
給
食
を
食
べ
て
い
た
皆
さ
ん
、ま
た
、

そ
う
で
な
い
方
も
ぜ
ひ
ア
イ
デ
ア
を
お

寄
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、10
月
15
日（
土
）開
催
の
Ｋ

－

１（
健
康
長
寿
１
番
）祭
り
会
場
に
お
い

て
公
開
試
食
審
査（
第
２
次
審
査
）も
行

い
ま
す
の
で
、多
く
の
方
の
ご
来
場
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
応
募
資
格　

年
齢
、性
別
を
問
わ
ず
、

ど
な
た
で
も
応
募
で
き
ま
す
。プ
ロ
・

ア
マ
チ
ュ
ア
を
問
い
ま
せ
ん
。

■
応
募
部
門　

①
地
産
地
消
部
門　
「
鳩

山
町
の
特
産
品
」や「
地
場
産
の
野
菜
」を

取
り
入
れ
た
献
立

②
給
食
で
こ
れ
が
食
べ
た
い
！
部
門　

皆
さ
ん
の
ア
イ
デ
ア
が
詰
ま
っ
た
献
立

■
応
募
条
件　

レ
シ
ピ
は
自
作
で
、未

発
表
の
も
の
に
限
り
ま
す
。応
募
に
か

か
る
経
費
は
、応
募
者
の
負
担
と
し
、応

募
作
品
の
ネ
ー
ミ
ン
グ
を
含
め
た
一

切
の
権
利
は
、鳩
山
町
に
帰
属
し
ま
す
。

（
応
募
用
紙
の
返
却
は
で
き
ま
せ
ん
。）

■
応
募
要
領　

和
洋
中
は
問
い
ま
せ
ん
。

お
か
ず
１
品
料
理
を
考
え
て
く
だ
さ
い
。

第
２
次
審
査
に
進
む
作
品
は
、大
量
調

理
に
適
し
た
料
理（
作
業
の
細
か
い
料

理
や
電
子
レ
ン
ジ
の
利
用
は
不
向
き
）

と
し
ま
す
。（
実
際
に
学
校
給
食
に
採

用
さ
れ
る
の
は
冬
の
時
期
で
す
。）

■
応
募
方
法　

応
募
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、料
理
の
出
来
上
が
り
が

よ
く
わ
か
る
写
真（
も
し
く
は
イ
ラ
ス

ト
）を
添
付
の
上
、７
月
15
日（
金
）
～

９
月
５
日（
月
）の
間
に
町
内
小
・
中
学

校
、町
保
健
セ
ン
タ
ー
に
提
出（
郵
送
ま

た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
提
出
も
可
）。一
人
何

点
で
も
応
募
で
き
ま
す
。詳
し
く
は
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
審
査
・
表
彰
等　

第
１
次
審
査
は
書

類
審
査
、第
２
次
審
査
は
試
食
審
査
を

行
い
ま
す
。最
優
秀
賞
作
品
に
は
図
書

カ
ー
ド
５
０
０
０
円
分
を
、優
秀
賞
作

品
に
は
図
書
カ
ー
ド
３
０
０
０
円
分
な

ど
を
贈
呈
し
ま
す
。ま
た
、優
秀
作
品
は

学
校
給
食
メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
取
り
入
れ
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に
掲
載
し
ま
す
。

な
お
、各
賞
の
決
定
は
10
月
末
の
予
定

で
す
。

■
問
合
せ
・
送
付
先　

町
保
健
セ
ン

タ
ー
ｔ
２
９
６

－

２
５
３
０

【
Ｅ
メ
ー
ル
】

h4600@
tow

n.hatoyam
a.lg.jp

【
郵
送
】〒
３
５
０

－

０
３
２
４　

鳩
山

町
大
字
大
豆
戸
１
８
３

－

１

　親子で楽しくお料理してみませんか。お孫さんとの参加も大歓迎です。先
生がやさしく教えてくれるので「料理はちょっと苦手」という方も安心です。
対象：小学生とその親または保護者　日時：８月５日（金）　午前 10 時～午
後１時（予定）　場所：町保健センター ２階　講師：鳩山町食生活改善推進
員　費用：１人 300 円（教材費、バンダナ含む）※当日徴収　定員：12 組（定
員を超えた場合は抽選）　持ち物：エプロン、上履き（スリッパ不可）　申込
期間：７月６日（水）～ 26 日（火）　申込・問合せ：町保健センターｔ 296－
2530電子申請（※）も可。

学校給食センター　大澤 昌代
栄養教諭からのアドバイス

　ハンバーグや揚げた魚

にかけるソースや、いつ

ものスープに何か一工夫

してもいいと思います。

　また、大豆や味噌をは

じめとした、地元の野菜（冬場なので

大根や白菜など）を使用した献立もお

待ちしています。

　一度に大量調理しなければならない

学校給食では、衛生面や作業面から、

複雑すぎる作業や手で食材をこねるな

ど、いくつかできない作業もあります。

献立を完全に再現できないこともあり

ますが、その場合は、給食用にアレン

ジさせていただきます。

　皆さんのアイデアがいっぱい詰まっ

た献立を楽しみにしています。ぜひ、

チャレンジしてみてください。

　町では、夏の海水浴シーズンだけ利用できる利用券を発行しています。ぜ
ひご利用ください。
補助対象：町内在住の４歳以上の方。開設期間中、１人１泊以内。　開設場所：
新潟県長岡市（寺泊）、神奈川県足柄下郡真鶴町、千葉県長生郡白子町　※補
助対象施設一覧は町ホームページよりご覧いただけます。　開設期間：７月
１日～８月 31 日　補助額：１泊 3,000 円（会計時に控除）　利用方法：各観光
協会等へ電話で直接お申し込み後、役場町民課または東出張所窓口に宿泊日
の５日前までに申請手続きをしてください。詳細はお問い合わせください。　
問合せ：役場町民課ｔ 296－5891

和
の
実
現
に
向
け
て
、
埼
玉
県
が
制
作

し
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
映

画
。

■
上
映
日
時　

右
表
の
と
お
り

■
場
所　

役
場
１
階
相
談
室

■
問
合
せ　

役
場
総
務
課 
人
権
政
策

担
当
ｔ
２
９
６

－

１
２
１
４

◆
パ
ネ
ル
展
示

■
期
間　

８
月
２
日（
火
）～
10
日（
水
） 

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時　

※
土
・

日
曜
日
は
除
く

■
場
所　

役
場
１
階
ロ
ビ
ー

■
内
容　

戦
前
・
戦
中
の
学
校
の
風
景

写
真
、【
ミ
ニ
ミ
ニ
原
爆
展
】
広
島
・

長
崎
の
被
災
資
料
写
真 

ほ
か

◆
Ｄ
Ｖ
Ｄ
上
映
会

■
上
映
作
品
（
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
）

①
『
夏
服
の
少
女
た
ち
』（
30
分
）

　

原
爆
死
し
た
少
女
た
ち
の
物
語
と
、

原
爆
で
ボ
ロ
ボ
ロ
に
燃
え
た
少
女
た
ち

の
夏
服
を
今
も
な
お
形
見
と
し
て
守
り

続
け
て
い
る
、
年
老
い
た
親
た
ち
の
忘

れ
る
こ
と
の
で
き
な
い
原
爆
の
悲
劇
を

描
い
た
作
品
。

②
『
最
後
の
空
襲　

く
ま
が
や
』（
30

分
）

　

第
二
次
世
界
大
戦
最
後
の
空
襲
を
終

戦
前
夜
に
受
け
た
熊
谷
市
の
惨
劇
を
、

当
時
の
記
録
、
体
験
者
の
話
や
手
記
を

基
に
忠
実
に
参
照
し
て
描
い
た
作
品
。

③
『
青
い
目
の
人
形
物
語
』（
35
分
）

　

平
和
な
ふ
る
さ
と
埼
玉
と
世
界
の
平

　

多
く
の
尊
い
命
を
奪
っ
た
原
子
爆
弾

が
広
島
と
長
崎
に
投
下
さ
れ
て
か
ら
71

年
が
経
過
し
ま
す
。

　

町
で
は
、
非
核
・
平
和
の
願
い
を
込

め
、
町
民
の
皆
さ
ん
に
、
過
去
の
悲
惨

な
戦
争
を
振
り
返
り
、
戦
争
が
残
し
た

教
訓
や
平
和
の
尊
さ
に
つ
い
て
考
え
る

き
っ
か
け
と
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
ミ

ニ
ミ
ニ
原
爆
展
・
平
和
に
関
す
る
パ
ネ

ル
展
お
よ
び
Ｄ
Ｖ
Ｄ
上
映
会
を
開
催
し

ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

昨年のミニミニ原爆展・平和に関するパネル展
の様子

上映作品 日　時

① 夏服の少女たち
８月２日（火）～４日（木）午前 10 時～ 10 時 30 分
８月５日（金）、８日（月）～ 10 日（水）

午後２時～２時 30 分

② 最後の空襲
くまがや

８月２日（火）、４日（木）　　 午後２時～２時 30 分
８月８日（月）、10 日（水） 午前 10 時～ 10 時 30 分

③ 青い目の人形物語 ８月３日（水）　 午後２時～２時 35 分
８月５日（金）、９日（火） 　午前 10 時～ 10 時 35 分

「ＤＶＤ上映会」上映作品・スケジュール

おじいちゃん、おばあちゃんとの参加も大歓迎♪

7月、8月の
期間限定！

ミ
ニ
ミ
ニ
原
爆
展
・
平
和
に
関
す
る

パ
ネ
ル
展
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
上
映
会
を

開
催
し
ま
す

「
は
と
っ
子
給
食
レ
シ
ピ
コ
ン
テ
ス
ト

２
０
１
６
」
へ
の
作
品
を
募
集
し
ま
す

子
ど
も
の
食
育
を
考
え
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

非
核
平
和
都
市
宣
言
に
伴
う
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部屋 貸付期間
（※ 1）

貸付料（月額）
（※ 2）

３号室
11 月１日から

6,500 円～
26,000 円

５号室 12,000 円～
48,000 円

６号室 ８月１日から 13,000 円～
52,000 円

広報はとやま2016.7月号

行政トピックス

　介護が必要と
なる主な原因
は、脳卒中、認知
症、衰弱、関節疾
患、心臓病など
多彩です。
　こうした原因
に対しては、適
切な治療が必要

ですが、同時に、自らが日常生活の
中で身体機能を整えるというセル
フケアが重要です。
　ぜひ、講座を通して、自分に合っ
た方法を見つけて実践していただ
きたいと思います。

いきいきとシニアライフを
過ごすために
日常生活でできるセルフケア
の方法をお教えします

　

７
月
は
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
の

強
調
月
間
で
す
。

　
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」と
は
、

す
べ
て
の
国
民
が
、犯
罪
や
非
行
の
防

止
と
、罪
を
犯
し
た
人
た
ち
の
更
生
に

つ
い
て
理
解
を
深
め
、そ
れ
ぞ
れ
の
立

場
に
お
い
て
力
を
合
わ
せ
、犯
罪
や
非

行
の
な
い
明
る
い
地
域
社
会
を
築
い
て

い
こ
う
と
い
う
運
動
で
、今
年
で
66
回

目
を
迎
え
ま
す
。

　

町
で
は
、更
生
保
護
活
動
に
取
り
組

ん
で
い
る
保
護
司
・
更
生
保
護
女
性
会

会
員
の
皆
さ
ん
を
中
心
に
、各
小
中
学

校
へ
の
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
の
協
力
依
頼

や
、鳩
山
中
学
校
で
の
啓
発
活
動
な
ど

を
行
い
ま
す
。

　
「
保
護
司
」
っ
て
？

　

保
護
司
法
に
基
づ
き
法
務
大
臣
か
ら

委
嘱
を
受
け
、犯
罪
や
非
行
を
し
た
人

　

事
業
用
事
務
所
や
サ
ー
ク
ル
活
動
な

ど
、さ
ま
ざ
ま
な
活
動
の
拠
点
と
し
て

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

■
対
象
団
体
等　

次
の
①
～
④
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
団
体

①
町
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
す
る
方
で

構
成
さ
れ
る
団
体　

②
町
と
連
携
す
る

町
内
お
よ
び
近
隣
の
大
学
な
ど　

③
公

共
的
な
機
関　

④
町
内
に
本
拠
を
置
く

事
業
所

■
貸
付
け
を
す
る
部
屋　

多
世
代
活
動

交
流
セ
ン
タ
ー
３
階
３
・
５
・
６
号
室

（
松
ヶ
丘
四
丁
目
１

－

１
）

■
利
用
で
き
る
日
・
時
間 　

祝
日
、年

　

ハ
ー
ブ
は
、リ
ラ
ッ
ク
ス
や
認
知
症

予
防
に
も
有
用
で
あ
る
と
言
わ
れ
ま
す
。

今
回
は
、メ
デ
ィ
カ
ル
ハ
ー
ブ
の
研
究

で
有
名
な
木
村
美
紀
先
生
か
ら
、分
か

り
や
す
く
メ
デ
ィ
カ
ル
ハ
ー
ブ
の
効
果

を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

こ
こ
ろ
、頭
、身
体
も
う
る
お
う
講
演

会
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
ご
参
加

お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

■
日
時　

８
月
28
日（
日
）　

午
後
１

時
30
分
～
３
時（
受
付
：
午
後
１
時
か

ら
）

■
場
所　

町
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー 

３

階■
講
師　

東
邦
大
学
薬
学
部
薬
学
総
合

教
育
部
門
・
明
治
大
学
理
工
学
部
応
用

科
学
科　

講
師　

木
村 

美
紀
氏

■
費
用　

無
料

　

今
年
度
の「
さ
わ
や
か
健
康
教
室
」公

開
講
座
で
は
、シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
を
い
き

い
き
と
過
ご
す
た
め
の
身
体
の
整
え
方

に
つ
い
て
、専
門
講
師
に
お
話
し
い
た

だ
き
ま
す
。

　

活
動
の
妨
げ
と
な
る
身
体
症
状
や
そ

の
原
因
、気
に
な
る
予
防
法
ま
で
、最
新

の
情
報
を
手
に
入
れ
て
ア
ク
テ
ィ
ブ
ラ

イ
フ
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
！

■
日
時　

８
月
２
日（
火
）　

午
前
10
時

40
分
～
11
時
50
分（
受
付
：
午
前
10
時

20
分
か
ら
）

■
場
所　

町
保
健
セ
ン
タ
ー 

１
階

■
講
師　

東
京
都
健
康
長
寿
医
療
セ
ン

タ
ー
研
究
所 

研
究
部
長　

北
村 

明
彦
氏

が
立
ち
直
る
た
め
の
支
援
や
、地
域
の

犯
罪
予
防
活
動
な
ど
を
行
う
民
間
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

　
「
更
生
保
護
女
性
会
」
っ
て
？

　

地
域
社
会
の
犯
罪
・
非
行
の
未
然
防

止
の
た
め
の
啓
発
活
動
を
行
う
と
と
も

に
、青
少
年
の
健
全
な
育
成
を
助
け
、犯

罪
を
し
た
人
や
非
行
の
あ
る
少
年
の
改

善
更
生
に
協
力
す
る
こ
と
を
目
的
と
す

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
で
す
。

■
問
合
せ　

役
場
総
務
課 

人
権
政
策

担
当
ｔ
２
９
６

－

１
２
１
４

末
年
始（
12
月
29
日
～
翌
年
１
月
３
日
）

を
除
く
毎
日
・
午
前
９
時
～
午
後
８
時

30
分

■
募
集
期
間　

７
月
１
日（
金
）
～
20

日（
水
）

■
応
募（
申
請
）方
法　
　

役
場
政
策

財
政
課（
庁
舎
２
階
）の
窓
口
に
備
え

て
あ
る「
チ
ャ
レ
ン
ジ
･
ス
ペ
ー
ス
利

用
希
望
申
請
書
」に
必
要
事
項
を
記
入

し
、収
入
を
示
す
書
類
と
併
せ
て
政
策

財
政
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
午

前
８
時
30
分
～
正
午
、午
後
１
時
～
５

時
の
間
）

■
契
約　

旧
松
栄
小
学
校
３
階
チ
ャ
レ

ン
ジ
･
ス
ペ
ー
ス
活
用
指
針（
平
成
20

年
２
月
１
日
制
定
）に
基
づ
き
契
約
を

締
結
し
ま
す
。た
だ
し
、希
望
が
重
な
っ

た
場
合
は
、抽
選
な
ど
に
よ
り
選
考
し

ま
す
。

■
そ
の
他　

原
状
貸
付
、原
状
回
復
返

還
と
な
り
ま
す
。

※
机
な
ど
の
備
品
や
電
話
回
線
お
よ
び

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
設
備
な
ど
は
あ
り
ま

せ
ん
。（
今
後
も
整
備
予
定
な
し
）

■
問
合
せ　

役
場
政
策
財
政
課　

政
策

推
進
担
当
ｔ
２
９
６

－

１
２
１
２

■
定
員　

１
０
０
人（
先
着
順
）

■
そ
の
他　

手
話
通
訳
あ
り
。お
身
体

の
不
自
由
な
方
は
、お
申
込
み
時
に
お

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。当
日
は
、ス
タ
ッ
フ

が
ご
案
内
し
ま
す
。

■
申
込　

７
月
11
日（
月
）か
ら
、町
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
受
け
付
け
ま

す
。

■
問
合
せ　

町
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー

Ｔ
Ｅ
Ｌ
２
９
６

－

７
７
０
０

Ｆ
Ａ
Ｘ
２
９
８

－

０
０
７
７

■
費
用　

無
料

■
定
員　

50
人（
定
員
を
超
え
た
場
合

は
抽
選
。選
外
者
に
は
通
知
。）

■
そ
の
他　

手
話
通
訳
あ
り
。お
身
体

の
不
自
由
な
方
は
、お
申
込
み
時
に
お

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。当
日
は
、ス
タ
ッ
フ

が
ご
案
内
し
ま
す
。

■
申
込
・
問
合
せ　

７
月
27
日（
水
）ま

で
に
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ｔ
２

９
６

－

７
７
０
０
、Ｆ
Ａ
Ｘ
２
９
８

－

０
０
７
７
ま
で
。電
子
申
請
可
。（
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
ト
ッ
プ
画
面
に
あ
る「
便
利
ガ
イ
ド
」

内「
電
子
申
請
・
届
出
サ
ー
ビ
ス
」ペ
ー
ジ
に
て「
鳩

山
町
」を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。）

「愛の募金」活動にご協力を
　埼玉県更生保護女性連盟・小川地区
更生保護女性会では、「社会を明るく
する運動」の強調月間に併せて、活動
資金の造成を目的とした「愛の募金」
活動を行っています。この活動を通し
て、更生保護施設への助成、愛の図書
の配布、ＤＶ被害者への支援などの資
金的な援助を行っています。
　活動の趣旨をご理解いただき、ご支
援・ご協力をお願いします。

※ 1 １年単位で２回まで更新可。（最長３年）
※ 2 団体の営利・非営利区分、収入によっ

て変わります。

講演会当日の
ボランティアさんも
募集します

　この講演会には、ハーブティーの試飲
があります。ハーブティーの試飲時にお
手伝いいただける方を募集します。
　ご協力いただける方は、お申し込みの
際に、お申し出ください。

講師　北村　明彦氏

「
メ
デ
ィ
カ
ル
ハ
ー
ブ
と
認
知
症
予
防
」

～
こ
こ
ろ
・
頭
・
身
体
も
う
る
お
う
ハ
ー
ブ
～

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
に

 
ご
協
力
く
だ
さ
い

第
２
回 

認
知
症
予
防
講
演
会 

参
加
者
募
集

犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、
立
ち
直
り
を
支
え
る

地
域
の
チ
カ
ラ

▲第 66 回“社会を明る
くする運動”広報ポス
ター（主唱／法務省）

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
・
ス
ペ
ー
ス
」

利
用
者
を
募
集
し
ま
す

「
ア
ク
テ
ィ
ブ
ラ
イ
フ
の
た
め
の
身
体

機
能
の
整
え
方
～
脳
、
心
臓
、
ひ
ざ
、
腰
な
ど
～
」

多
世
代
活
動
交
流
セ
ン
タ
ー

「
さ
わ
や
か
健
康
教
室
」
公
開
講
座
（
講
演
会
）
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ひ
と
り
親
家
庭
等
で
多
子
世
帯
の
経

済
的
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、平
成
28

年
８
月
１
日
か
ら「
児
童
扶
養
手
当
法
」

の
一
部
が
改
正
さ
れ
、児
童
扶
養
手
当

の
第
２
子
お
よ
び
第
３
子
以
降
の
加
算

額
が
変
更
さ
れ
ま
す
。

■
変
更
後
加
算
額　
【
第
２
子
】月
額
最

大
１
万
円　
【
第
３
子
以
降
】月
額
最
大

６
千
円（
下
表
参
照
）

※ 

支
払
い（
８
～
11
月
分
）は
12
月
に
な

り
ま
す
。

■
問
合
せ　

役
場
健
康
福
祉
課　

子
育

て
支
援
担
当
ｔ
２
９
６

－

１
２
４
１

　

町
で
は
、災
害
時
に
備
え
、食
糧
や
水
、

生
活
用
品
の
ほ
か
、ス
ト
ー
マ（
人
工
肛

門
・
ぼ
う
こ
う
）用
装
具
を
必
要
と
す

る
内
部
障
が
い
者
が
、災
害
時
の
避
難

所
で
の
生
活
に
支
障
が
生
じ
な
い
よ
う

ス
ト
ー
マ
用
品
の
備
蓄
を
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、個
人
ご
と
に
ス
ト
ー
マ
用

装
具
の
形
式
が
違
う
た
め
、町
が
す
べ

て
を
準
備
す
る
こ
と
は
困
難
で
す
。こ

の
た
め
、装
具
を
必
要
と
す
る
方
は
日

常
の
交
換
・
装
着
の
た
め
に
保
管
し
て

い
る
装
具
と
は
別
に
、避
難
時
の
手
持

　

ペ
ッ
ト
動
物
を
飼
育
す
る
場
合
は
、

そ
の
習
性
を
考
慮
し
て
、命
を
全
う
す

る
ま
で
適
正
に
飼
う
こ
と
が
飼
い
主
の

責
務
で
す
。餌
や
り
や
、散
歩
時
で
の
糞

尿
処
理
を
適
正
に
行
う
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
、逃
げ
出
さ
な
い
よ
う
確
実
に
つ
な

ぐ
な
ど
、社
会
の
ル
ー
ル
を
守
り
他
人

に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

◆
埼
玉
県
の
条
例
に
よ
り
、原
則
と
し

て
犬
を
放
す
こ
と
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま

　
「
埼
玉
県
動
物
の
愛
護
及
び
管
理
に

関
す
る
条
例
」の
改
正
に
よ
り
、犬
猫
を

10
頭
以
上
飼
っ
て
い
る
場
合
は
、平
成

26
年
10
月
１
日
か
ら
県
へ
の
届
出
が
必

要
に
な
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
は
、多
数
飼

養
の
実
態
を
把
握
し
、必
要
に
応
じ
て

飼
い
主
に
ア
ド
バ
イ
ス
や
指
導
な
ど
を

行
う
た
め
の
も
の
で
す
。

　

対
象
と
な
る
方
は
、所
定
の
手
続
き

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

■
対
象　

犬
・
猫（
生
後
90
日
以
内
の

す
。特
に
犬
は
リ
ー
ド
に

つ
な
い
で
散
歩
さ
せ
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

◆
飼
い
犬
や
飼
い
猫
の

子
ど
も
が
生
ま
れ
て
か

ら
困
ら
な
い
よ
う
に
、あ

ら
か
じ
め
動
物
病
院
で

避
妊
、去
勢
手
術
を
し
ま

し
ょ
う
。

■
問
合
せ　

役
場
生
活
環
境
課 

生
活

安
全
担
当
ｔ
２
９
６

－

５
８
９
４

も
の
を
除
く
）を
合
計
で
10

頭
以
上
飼
養
し
て
い
る
方

■
罰
則　

未
届
出
ま
た
は
虚

偽
の
届
出
を
し
た
場
合
は
、

３
万
円
以
下
の
過
料

■
届
出
先　

坂
戸
保
健
所
ま

た
は
県
動
物
指
導
セ
ン
タ
ー　

※
郵
送
時
は
左
記
ま
で

■
問
合
せ　

県
生
活
衛
生
課 

総
務
・

動
物
指
導
担
当
ｔ
０
４
８

－

８
３
０

－
３
６
０
５

ち
用
装
具
と
し
て
、ス
ト
ー
マ
用
品
・

小
物
類
を
必
要
最
小
限
含
め
て
２
週
間

分
の
用
意
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、町
で
は
、い
ざ
と
い
う
時
の
た

め
に
、ス
ト
ー
マ
用
装
具
の
メ
ー
カ
ー

名
、品
名
、サ
イ
ズ
等
を
記
載
す
る「
オ

ス
ト
メ
イ
ト
カ
ー
ド
」を
障
害
者
手
帳

の
交
付
時
等
に
配
布
し
て
い
ま
す
。

■
問
合
せ　

役
場
健
康
福
祉
課　

障
害

者
福
祉
担
当Ｔ

Ｅ
Ｌ
２
９
６

－

１
２
４
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
２
９
６

－

３
３
９
０

児童扶養手当の月額

＜免除承認・猶予期間＞

※所得に応じて決定されます。

不
幸
な
犬
・
猫
を
減
ら
す
の
は
あ
な
た
で
す

犬
猫
を
10
頭
以
上
飼
っ
て
い
る
方
は

届
け
出
が
必
要
で
す

児
童
扶
養
手
当
の
加
算
額
が
増
え
ま
す

ス
ト
ー
マ
用
品
の
備
蓄
を
お
願
い
し
ま
す

平
成
28
年
８
月
分
か
ら

万
が
一
に
備
え
て　

日
ご
ろ
か
ら

飼
い
主
の
責
務
を
守
り
ま
し
ょ
う

ご
存
知
で
す
か
？
動
物
の
多
数
飼
養
届
出
制
度

児童数 現状 平成 28 年 8 月から

1 人 全部支給：42,330 円
一部支給：42,320 円～9,990円（※）

2 人目 定額
5,000 円

全部支給：10,000 円
一部支給：9,990 円～
5,000 円（※）

3 人目以
降（1 人あ
たり）

定額
3,000 円

全部支給：6,000 円
一部支給：5,990 円～
3,000 円（※）

　経済的な理由や災害などにより、国民年金保険料を
納めることが困難なときは、申請し承認されると保険
料が免除または猶予されます。保険料を未納のまま放
置すると、将来の老齢基礎年金を受け取ることができ
なくなったり、もしもの時の障害基礎年金や遺族基礎
年金を受け取ることができない場合もあります。納め
ることが難しい方は、国民年金保険料の免除・猶予申
請をしましょう。
　免除の内容は被保険者の方 の々負担能力に合わせ、
全額免除・半額免除・４分の１免除・４分の３免除・
納付猶予と段階的な免除基準があり、納付しやすい環
境となります。また、平成 28 年度分から、納付猶予
制度の対象被保険者年齢が 30 歳未満から50 歳未満
に拡大されました。世帯主に所得が多く、免除基準を
満たしていない方でも、猶予制度であればご利用いた
だける可能性がありますので、申請をご検討ください。

ご存知ですか？
国民年金保険料の免除・猶予制度

　平成 28 年 4 月分から平成 29 年 3 月分までの国民
年金保険料は月額 16,260 円です。保険料は日本年金
機構から送られる納付書により、金融機関・郵便局・
コンビニで納めることができます。また、クレジットカー
ドによる納付やインターネットバンク等を利用しての納
付、お得な口座振替もあります。
　日本年金機構では、国民年金保険料を納付期限ま
でに納めていただけない方に対して、電話、書面、面
談により早期に納めていただくよう案内しています。未
納のまま放置されると、強制徴収の手続きによって督
促を行い、指定された期限までに納付がない場合は、
延滞金が課されるだけではなく、納付義務のある方

（被保険者本人・配偶者・世帯主）の財産を差し押さ
えることがありますので、早めの納付をお願いします。
納付書の再発行や未納期間の確認などが必要な方は、
川越年金事務所へお問い合わせください。
　なお、所得が少ないなど保険料の納付が困難な場
合は、免除制度や納付を猶予される制度があります。
詳しくは左記をご覧いただくか、町民課保険年金担当
までお問い合せください。
問合せ：【納付に関すること】川越年金事務所ｔ 242－
2657、【免除制度に関すること】役場町民課 保険年金
担当ｔ 296－5891

国民年金保険料は
納付期限までに納めましょう

　申請月の２年１か月前まで免除申請することがで
きます。手続きをされていない方は早めにしましょ
う。
手続き：①印鑑（代理申請の場合）　②年金手帳　
③失業を理由に申請（特例）する場合は「雇用保険
受給資格者証」や「雇用保険被保険者離職票」な
どの公的機関の証明書を持参
※免除の対象となるかどうかは、本人・配偶者・世
帯主の前年所得がそれぞれ免除基準以下であること
が条件となります。（納付猶予は、本人・配偶者所得）
申請書受付・問合せ：役場町民課 保険年金担当ｔ
296－5891
※申請書は、役場東出張所でも受け付けます。

　国民年金保険料の納付には、口座振替がご利用に
なれます。口座振替をご利用いただくと、保険料が自
動的に引き落とされるので金融機関などに行く手間が
省けるうえ、納め忘れもなく、とても便利です。
　また、口座振替にはお得な前納制度があります。前
納制度のうち、６か月前納（10 月～３月）をご希望の
方は８月末が申出期限となりますので、ご希望の金融
機関、役場町民課、川越年金事務所のいずれかへお
申し出ください。
※ 今年度の６か月前納（４月～９月）、１年度・２年度

前納の申出は締め切りました。
持ち物：納付書（または年金手帳）・通帳・金融機関
の届出印　申出期限：８月26日（金）　問合せ：役場
町民課 保険年金担当ｔ 296－5891または川越年金事
務所ｔ 242－2657

国民年金保険料は
口座振替がお得です

申 請 月 申請年度 承　認　期　間

平成 28 年７月

～

平成 30 年８月
平成 28 年度

平成 28 年７月～
平成 29 年６月

（平成 27 年所得で
審査）

15 14


