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一
時
保
育
と
は
？

　

一
時
保
育
は
、
仕
事
や
病
気
な

ど
の
理
由
で
、
家
庭
で
の
保
育
が

一
時
的
に
困
難
に
な
っ
た
場
合
に

お
子
さ
ん
を
預
け
る
こ
と
が
で
き

る
制
度
で
す
。

　

子
育
て
を
し
て
い
る
方
が
パ
ー

ト
タ
イ
ム
で
の
仕
事
を
し
た
り
、

職
業
訓
練
や
通
学
す
る
な
ど
の
場

合
や
、
病
気
や
事
故
、
出
産
、
介

護
、
冠
婚
葬
祭
な
ど
の
緊
急
一
時

的
な
場
合
の
ほ
か
、
子
育
て
疲
れ

か
ら
休
息
が
欲
し
い
な
ど
と
い
っ

た
理
由
で
も
利
用
で
き
ま
す
。
そ

の
他
、
保
育
園
や
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
が
主
催
す
る
講
習
な
ど
に

参
加
す
る
と
き
に
も
利
用
で
き
ま

す
。

一
時
保
育
で
子
育
て
支
援

　

町�（
健
康
福
祉
課
）
で
は
、「
必

要
な
と
き
に
利
用
で
き
る
保
育

サ
ー
ビ
ス
」
お
よ
び
「
在
宅
の
乳

幼
児
も
含
め
た
子
育
て
支
援
」
と

し
て
、
平
成
11
年
か
ら
一
時
保
育

を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
現
在
は

ひ
ば
り
保
育
園
と
ひ
ば
り
ゆ
り
か

ご
保
育
園
（
以
下
、「
保
育
園
」

と
い
い
ま
す
。）
に
運
営
を
お
願

い
し
、
生
後
８
週
以
上
の
乳
児
か

ら
学
齢
前
ま
で
の
幼
児
を
対
象
に

一
時
保
育
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
25
年
３
月
末
現
在
、
実
利

用
者
数
は
１
１
４
人
で
、
年
間
延

べ
１
６
２
７
人
、
１
日
あ
た
り
で

は
延
べ
７
・
１
人
が
一
時
保
育
を

利
用
し
て
い
ま
す
。

預
け
る
際
の
不
安
を
サ
ポ
ー
ト

　

大
切
な
お
子
さ
ん
を
預
け
る
こ

と
に
対
し
て
、
マ
マ
・
パ
パ
は
不

安
や
、
時
に
は
後
ろ
め
た
さ
を
感

じ
る
方
も
い
ま
す
。
そ
う
し
た
思

い
を
な
る
べ
く
軽
く
す
る
た
め
、

保
育
園
で
は
事
前
登
録
の
と
き

に
、
保
育
士
の
資
格
を
持
っ
た
専

門
ス
タ
ッ
フ
が
面
接
を
行
い
、
保

育
内
容
な
ど
を
説
明
し
ま
す
。
保

育
園
で
は
気
軽
に
利
用
し
て
い
た

だ
く
た
め
に
、
利
用
に
際
し
具
体

的
な
理
由
を
確
認
す
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　

一
時
保
育
で
は
、
時
に
単
発
的

な
利
用
も
あ
る
た
め
、
在
園
児
と

同
様
に
ア
レ
ル
ギ
ー
対
策
に
つ
い

て
特
に
気
を
つ
け
て
い
ま
す
。
ま

た
、
保
育
士
が
周
り
の
お
子
さ
ん

と
の
関
わ
り
方
な
ど
を
観
察
す
る

こ
と
で
、
お
子
さ
ん
の
特
徴
を
把

握
す
る
よ
う
に
努
め
、
初
め
て
利

用
す
る
と
き
や
利
用
の
間
隔
が
空

い
て
い
る
お
子
さ
ん
に
は
、
な
る

べ
く
１
対
１
で
付
き
添
い
、
安
心

感
を
与
え
る
よ
う
に
心
が
け
て
い

ま
す
。

一時保育を　　利用して
　　　　　　　子育ての悩みや疲れを解消

ひばり保育園・ひばりゆりかご保育園

｢急な用事が入ってしまったけど預け先がない」
｢たまにはひとりの時間が欲しいな」

子育て中は子どもにつきっきり。
でもママやパパだって、子どもを預けなくてはならない状況になるときや
リフレッシュしたいときもあります。
町及びひばり保育園・ひばりゆりかご保育園は、
お子さんを預かる『一時保育』で、そんなママ・パパの子育てを
お手伝いします。

おじゃま
します！

はーとんの

実感リポート

！

　ママ・パパは大事なお子さんを
預ける施設の様子が気になるも
の。そんな不安を、はーとんが代
わりにチェックしてきました！

はーとん 's チェックポイント １

２歳児の保育室

保育室は明るくてゆったり
　お子さんが快適に過ごすことができる部
屋かどうかはママ・パパの気になるところ。
保育室は窓が多く、明るく広々とした気持
ちのいい空間。そしてお昼寝などの環境も
和室やベビーベッドが整備され、気持ちよ
く寝られそう。これならリラックスして過
ごせそうだね。



3

子
育
て
の
応
援
の
場
と
し
て

一
時
保
育
を
活
用
し
よ
う
！

　

最
近
で
は
ず
っ
と
部
屋
の
中
で

遊
ん
で
い
た
り
、
同
年
代
の
子
ど

も
と
の
遊
び
方
を
知
ら
な
い
と
い

う
子
ど
も
が
多
く
な
っ
て
い
ま

す
。
周
り
に
同
年
代
の
子
ど
も
が

い
な
い
、
公
園
が
近
く
に
な
い
と

い
う
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

幼
児
期
は
友
だ
ち
と
の
か
か
わ

り
の
中
で
、
遊
ぶ
楽
し
さ
を
知
っ

た
り
、
社
会
性
を
身
に
つ
け
る
大

切
な
時
期
。
一
時
保
育
は
、
子
ど

も
の
成
長
の
た
め
の
機
会
の
一
つ

で
す
。

　

ま
た
、
マ
マ
・
パ
パ
に
と
っ
て

も
、
単
に
お
子
さ
ん
を
預
け
る
場

所
と
い
う
だ
け
で
な
く
、
保
育
士

に
子
育
て
の
悩
み
や
不
安
な
ど
を

相
談
で
き
る
場
に
も
な
っ
て
い
ま

す
。

　

い
つ
も
と
違
う
環
境
で
自
分
に

近
い
年
代
の
子
ど
も
や
、
マ
マ
・

パ
パ
と
は
違
う
大
人
と
接
す
る
こ

と
は
、
子
ど
も
の
成
長
に
と
っ
て

も
プ
ラ
ス
に
な
る
こ
と
が
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
マ
マ
・
パ

パ
に
と
っ
て
も
、
家
を
出
て
普
段

と
違
う
目
線
で
お
子
さ
ん
を
見
る

こ
と
は
、
き
っ
と
マ
マ
・
パ
パ
に

な
っ
た
喜
び
を
改
め
て
味
わ
え
る

よ
い
き
っ
か
け
と
な
る
は
ず
で

す
。
子
育
て
を
一
人
で
背
負
い
込

ま
ず
に
、
一
時
保
育
を
上
手
に
利

用
し
て
、
子
育
て
を
楽
し
ん
で
み

ま
せ
ん
か
。︿

次
ペ
ー
ジ
に
つ
づ
く
﹀

一時保育を　　利用して
　　　　　　　子育ての悩みや疲れを解消

ひばり保育園・ひばりゆりかご保育園

はーとん 's チェックポイント ２

たくさんのおもちゃが整理整頓されて遊びやすそう

広い園庭には時間を
忘れて

遊べる遊具がたくさ
ん

設備やおもちゃが充実
　家では体験できないような遊びができる
かどうかもママ・パパの気になるところ。
保育園では広い園庭で思いっきり遊べる遊
具や、室内でもたくさんおもちゃがあり、
みんなも楽しそう。これなら飽きずに色々
な遊びが楽しめるし、おうちで出せないパ
ワーを思いっきり発散できそうだね。

あなたにとっての
　　　　「一時保育」とは？

※年齢は取材時です。

利用者の声

出産時にも親子の強い味方に

　　　　　　　　　丞
じょう

村
むら

　知美さん
　　　　　　　　　充

みつ

輝
き

くん（３歳８か月）
　　　　　　　　　平成 23 年３月から利用
　　　　　　　　　利用頻度：週に１，２回

子どもにとっても成長の場所

　　　　　　　　　石井　光代さん
　　　　　　　　　友

とも

喜
き

くん（１歳６か月）
　　　　　　　　　平成 25 年３月から利用
　　　　　　　　　利用頻度：週に２，３回

　在宅での仕事や実家からの頼まれごと
などのときに利用しています。出産時に
も上の子を見てもらい、精神的にも楽に
なりました。元々人見知りが激しく、同
年代のお友だちと遊ぶことができません
でしたが、一時保育で保育園に行くよう
になってからはそれもなくなり、心身と
もに成長してくれました。

　保育園に行くようになってから、声も
出るようになるなどたくましくなりまし
た。毎回迎えに来るたびに成長を感じま
す。保育園であったことを連絡ノートに
色々書いていただけるため、楽しみに見
ています。最近気になることも相談でき、
子どもの成長に協力していただいています。

３歳以上児が
利用する

ひばり保育園
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一
時
保
育
は
親
子
と
も
に
貴
重
な
体
験
に

ひ
ば
り
ゆ
り
か
ご
保
育
園
園
長

　
　
　
　

保
育
士　

道さ

い

ど

祖
土　

邦く
に

子こ

さ
ん

　

一
時
保
育
は
ひ
ば
り
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
の
開
設
と
同
時
に
実

施
し
て
い
る
事
業
で
す
。
始
め
の

頃
は
、
マ
マ
の
急
な
病
気
や
出
産

と
い
っ
た
緊
急
で
の
利
用
が
多

か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
が
、
最

近
で
は
、
働
き
方
の
変
化
や
経

済
事
情
な
ど
か
ら
、
お
仕
事
を
理

由
に
預
け
て
い
る
方
も
多
く
い
ま

す
。
保
育
園
に
入
園
す
る
ほ
ど
で

は
な
い
け
れ
ど
、
お
子
さ
ん
の
小

さ
い
と
き
は
少
し
の
時
間
で
も
働

き
、
仕
事
復
帰
に
備
え
た
い
と
考

え
る
方
に
と
っ
て
、
一
時
保
育
は

適
し
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

そ
し
て
、
何
よ
り
も
子
育
て
中

の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
に
利
用
さ
れ
る

方
も
増
え
て
き
た
こ
と
で
、
や
っ

と
一
時
保
育
の
利
用
方
法
が
、
多

く
の
方
に
理
解
さ
れ
て
き
た
か
な

と
感
じ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
マ

マ
友
と
の
ラ
ン
チ
や
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
と
い
っ
た
理
由
で
預
け
て
い
た

だ
く
こ
と
も
大
丈
夫
な
の
で
、
子

ど
も
と
ず
っ
と
向
き
合
う
こ
と
で

疲
れ
て
い
た
り
、
ち
ょ
っ
と
し
た

こ
と
で
の
小
言
が
多
く
な
っ
て
し

ま
っ
て
い
る
と
し
た
ら
、
一
時
保

育
を
利
用
し
て
み
る
こ
と
を
お
勧

め
し
ま
す
。
子
ど
も
は
子
ど
も
同

士
か
ら
学
ぶ
こ
と
が
多
く
あ
り
ま

す
。そ
し
て
何
よ
り
も
、親
が
思
っ

て
い
る
よ
り
「
子
ど
も
の
で
き
る

こ
と
」
が
多
い
こ
と
を
再
発
見
で

き
る
と
思
い
ま
す
。

　

一
時
保
育
で
は
通
常
ク
ラ
ス
で

一
緒
に
過
ご
す
こ
と
が
基
本
で
す

が
、
受
け
入
れ
る
お
子
さ
ん
の
様

子
を
見
な
が
ら
、
別
室
で
単
独
ま

た
は
少
人
数
で
担
当
保
育
士
と
個

別
に
過
ご
す
こ
と
も
で
き
ま
す
の

で
安
心
し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

「
遠
く
の
親
戚
よ
り
近
く
の
ひ
ば

り
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
始
め
た
事
業

で
す
か
ら
、
皆
さ
ん
の
お
役
に
立

て
て
よ
か
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す

し
、
こ
れ
か
ら
も
保
育
を
通
じ
て

皆
さ
ん
の
子
育
て
を
応
援
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

｢一時保育」
を説明する
保育士の
道祖土さん

ひばり保育園・ひばりゆりかご保育園　　　「一時保育」の概要

ひばりゆりかご保育園

ひばり保育園

農村公園鳩山
中学校

鳩
山
駐
在
所

鳩山町役場

そば屋（ふくいち）

●●

●

利用対象

案内図

問合せ

利用時間

生後８週以上
から学齢前ま
でのお子さん

･月曜日から金曜日までの平日
・�午前８時 30 分から午後５
時までの間で希望する時間
※�時間延長が必要な場合はご
相談ください。

ひばり保育園（３〜５歳児）
　　　　　　　　　　　　　 296-2793
ひばりゆりかご保育園（０〜２歳児）
　　　　　　　　　　　　　 298-2261
役場健康福祉課
　　　　　　　　　　　　　 296-1241

はーとん 's チェックポイント ３

ひばり保育園の保育士の皆さん
ひばりゆりかご保育園

の保育士の皆さん

　ママ・パパと離れて不安いっぱいの
お子さんの気持ちを少しでも和らげて
くれる保育士の皆さんは、みんな優し
くて明るくて経験豊富で頼りがいがあ
るよ。平成 25 年４月現在、保育園に
は 40 人の保育士がいて、多くの温か
な目で子どもたちを見守っているよ。
これならママ・パパも安心して預けら
れるね。

頼れる保育士がいっぱい
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あなたにとっての
　　　　「一時保育」とは？

※年齢は取材時です。

利用者の声

今では生活になくてはならない場所に

佐野　可奈さん
天
たか

斗
と

くん（１歳７か月）
平成 25 年１月から利用
利用頻度：週に１回

色々なことを相談できる場所

　　　　　　　　　　佐野　さち子さん
　　　　　　　　　　ひなたちゃん
　　　　　　　　　　　　　（０歳 10 か月）
　　　　　　　　　　平成 24 年 10 月から利用
　　　　　　　　　　利用頻度：週に１回

　仕事のときやもう一人の子を健診に連れて
行くなど２人同時に見るのが大変なときや、
リフレッシュを兼ねて利用しています。知り
合いから教えてもらいましたが、今ではなく
てはならない程頼りにしています。保育園で
他の子どもがやっていることを家でも真似る
こともあり、子どもにとっても成長の場と
なっています。

　施設をみかけ、ホームページで詳細を調べ
ました。今は仕事のために利用しています。
先生も多く、自分の子どもを含めすべての子
どもに目が行き届いていると感じます。栄養
士さんもいるため、離乳食のことなども相談
しています。連絡ノートに相談事を書くとお
迎えのときに丁寧にアドバイスをもらえます
し、とても満足しています。

ひばり保育園・ひばりゆりかご保育園　　　「一時保育」の概要

利用料金

利用できる場合

申し込み方法

【０〜２歳児】� １日（４時間以上）利用：2,500 円
� � 半日（４時間未満）：1,500 円
【３〜５歳児】� １日利用：1,500 円
� � 半日利用：1,000 円
※おやつ代は１日利用は込み。半日は別途必要
※延長料金は 30 分あたり 300 円
※講習・講演会に参加の場合は 500 円

①【非定形型】�仕事、職業訓練、通学、生涯学習などで、週
３日程度子どもを預けたい場合

②【緊急保育】�病気やケガ、事故、出産、介護、冠婚葬祭な
どの緊急一時的に子どもを預けたい場合

③【私的理由】�子育て疲れを和らげたいなどで、一時的に子
ども預けたい場合

④【行事参加】�保育園や子育て支援センターが主催する講演
や講習の間だけ子どもを預けたい場合

①【非定型型】の場合、利用したい前月の 25 日までに事前
登録を兼ねて来園・申し込みいただくことで、利用月の初日
から利用が可能です。　
②【緊急保育】③【私的理由】の場合は、利用したい日の２
日前までに来園・申し込みいただきます。　
④【行事参加】の場合は行事参加申し込みの際に同時にお申
し込みください。
※�事前登録は初回の利用時のみ必要です。登録後は、電話・
ＦＡＸなどで園にお申し込みください。
※先着順で受付けとなります。

はーとん 's チェックポイント ４

園内で遊ぶ子どもたちと保育士

お友だちもたくさん
　社会性を身につける大事な時期に、多くのお友だ
ちと接したり遊んだりできることは、子どもの成長
を願うママ・パパにとっても嬉しいよね。平成 25
年４月現在、保育園には延べ 125 人の一時保育利用
者がいるよ。これならいろいろなお友だちと一緒に
過ごせるね。


