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■日時  10月 26日（土） 午前 10時～正午 

■場所  鳩山町地域包括ケアセンター （松ヶ丘 4-1-4） 

■対象  鳩山町在住の方 

■定員  200 人 

■申込  10月23日(水)迄に町保健センターにお申し込みください。  

TEL （049）296-2530 
 

 
講師プロフィール 

 

所属  
学校法人城西医療学園 

日本医療科学大学 
保健医療学部 医療・基礎教育科 

 

専門分野  
生物学（神経科学、内分泌学）、公
衆衛生学、保健統計学を専門とし、
研究テーマは「脳の可塑性を制御す
る行動内分泌機構の解明」  
 

講師

鈴木
す ず き

研太
け ん た

先生 

講演内容 
 

生活習慣に«良い変化»をもた
らすきっかけを、脳科学により
やさしく楽しく探っていきます。 


