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長寿福祉課 

地域福祉・障害者福祉担当 
1 地域福祉関係 

(1) 業務委託関係 
業 務 委 託 名 委 託 業 者 委託金額（円） 

鳩山町総合相談支援事業 （福）鳩山町社会福祉協議会 24,512,000 

ニュータウンふくしプラザ運営業務 （福）鳩山町社会福祉協議会 7,382,000 

(2) ニュータウンふくしプラザ使用状況 
    区 分 
年 度 高齢者(人) 障がい者(人) 子ども（人） その他(人) 合計（人） 1日平均使用者数(人） 

令和 2年度 5,322 352 982 252 6,908 36 
令和 3年度 9,372 649 1,145 682 11,848 40 
令和 4年度 12,188 782 1,374 1,216 15,560 46 

※令和 2 年度は、新型コロナウイルス感染症対策のため、4 月 1 日～5 月 31 日まで、令和

3年 1月 25日～3 月 21日まで臨時休館 

（3）総合相談支援事業 

  ア 相談受付・処理件数 

項    目 令和 2年度 令和 3年度 令和 4年度 

相談

件数 

受
付 

新規相談 128人 219人 89人 

再相談 1,232人 1,124人 1,989人 

合計 1,360人 1,343人 2,078人 

処
理 

助言指導等 1,247人 1,167人 1,342人 

関係機関紹介 27人 22人 23人 

相談継続 86人 133人 705人 

その他  21人 8人 

合計 1,360人 1,343人 2,078人 

  イ 会議（書面会議含む） 

項    目 令和 2年度 令和 3年度 令和 4年度 

相談支援包括化会議 4回   

重層的支援会議  4回 3回 

個別ケース検討会議 10回 12回 15回 
  ウ 常設サロン利用者数 

   区 分 
年 度 高齢者(人) 障がい者(人) 子ども（人） その他(人) 合計（人） 

令和 2年度 112 45 13 40 210 

令和 3年度 196 25 75 47 343 

令和 4年度 323 45 85 121 574 

※令和 2年度は新型コロナウイルス感染症対策のため、令和 2年 4月 1日～5月 31日まで、

令和 3年 1月 25日～3月 21日まで臨時休館 

（4）ウクライナ人道支援募金  

合計 333,800 円（令和 4年 4月 1日～令和 5年 3月 31日） 

（5）トルコ・シリア地震震災募金 

 合計 283,762円（令和 5年 2月 16日～令和 5年 3月 31日） 
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（6）住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金の支給状況 

給付金 支給人数(人) 支給金額(円) 

住民税非課税世帯等臨時特別給付金
（繰越明許費） 

125 12,500,000 

令和 4 年度住民税非課税世帯等臨時
特別給付金 

161 16,100,000 

電力・ガス・食料品等価格高騰緊急
支援給付金 

1,254 62,700,000 

 

2 会議等開催状況 

(1) 民生委員推薦会 

令和 4年 7月 19日 （出席者 6人） 

(2) 地域福祉推進プラン策定・推進委員会 

   令和 4年 9月 27日 第 1回策定・推進委員会（出席者 10人） 

  令和 5年 3月 28日 第 2回策定・推進委員会（出席者 9人） 

(3) 地域見守り支援ネットワーク 
   ア 代表者会議       令和 5年 2月 8日（出席者 27人） 

イ 支援会議        計 15回開催 
ウ 関係機関からの連絡件数 132件 
※令和 2年度より消費者安全確保地域協議会（事務局：産業環境課）の機能を兼ねる 

(4) 鳩山町障がい者福祉計画策定・推進委員会開催状況等    

令和 4年 9月 29 日 第 1回策定・推進委員会（出席者 11人） 

令和 5年 3月 27 日 第 2回策定・推進委員会（出席者 10人） 

 

3 団体補助の状況 

団  体  名 補助金額(円) 備     考 

鳩山町民生委員・児童委員協議

会 
3,165,000 

鳩山町民生委員・児童委員協議会活動費

等補助金 

鳩山町社会福祉協議会 15,421,318 社会福祉協議会運営費補助金 

単位老人クラブ 791,162 
団体数 15団体 ・均等割 18,000円 

会員数 683人 ・会員割    800円 

鳩山町老人クラブ連合会 150,000 鳩山町老人クラブ活動費補助 

鳩山町シルバー人材センター 5,300,000 シルバー人材センター運営費補助金 

 

4 高齢者福祉関係 

 (1) 鳩ヶ丘のびのびプラザ利用状況 

区    分 令和 2年度 令和 3年度 令和 4年度 

利用者数 

男 408人 

人 

667人 1,884人 

女 2,024人 3,187人 3,304人 
合計 2,432人 3,854人 5,188人 

開  館  日  数 191日 268日 293日 
1日平均利用者数 13人 14人 18人 

※令和 2年度は、新型コロナウイルス感染症対策のため、令和 2年 4月 1日～5月 31日ま

で、令和 3年 1月 25日～3月 21日まで臨時休館。 

 令和 3年度、令和 4年度は毎週日曜日を休館日とした。 



 

- 86 - 

 (2) 総合福祉センター利用状況 

区    分 令和２年度 令和３年度 令和４年度 

町内 60歳以上 1,707人 3,564人 4,597人 

町内 60歳未満 0人 0人 7人 

町    外 0人 5人 45人 

障害者手帳所持者 0人 0人 0人 

サロン利用者 247人 434人 698人 

社協来館者（会議含） 171人 101人 328人 

その他の入館者数 1,812人 2,160人 1,864人 

総利用者数 3,937人 6,264人 7,539人 

開館日数 184日 241日 243日 

1日平均利用者数 21人 26人 31人 

開設以来利用者数 598,889人 605,153人 612,692人 

※令和 2年度は、新型コロナウイルス感染症対策のため、令和 2年 4月 1日～5月 31日ま

で、令和 3年 1月 25日～3月 21日まで臨時休館 

(3) その他の高齢者福祉施策実施状況 

区     分 実施状況 備  考 

緊急通報システム事業 50箇所 新規 10箇所 撤去 16箇所 

養護老人ホーム措置 1人 
平成 16年 2月入所、施設入所のた

め、令和 4年 6月 30日措置解除 

※実施状況は年間延べ利用数の状況 

 

5 障害者福祉関係 

(1) 身体障害者手帳 
ア  手帳所持者数（各年度末人数）                       (単位:人) 

     区 分 
年 度 1 級 2 級 3 級 4 級 5 級 6 級 合 計 

令和 2年度 175 

 

67 

 

79 

 

130 

 

17 

 

20 488 

令和 3年度 168 

 

63 

 

78 

 

124 

 

17 

 

19 469 

令和 4年度 169 59 74 130 18 19 469 

イ 障害別内訳                                                       (単位:人) 
     区 分 
年 度 視 覚 聴覚・平衡 

音声・言語

そしゃく 
肢体不自由 心 臓 腎 臓 

ぼうこう・

直腸 

その他  

内部機能 

令和 2年度 24 39 7 244 84 52 30 8 

令和 3年度 26 35 6 225 85 52 31 9 

令和 4年度 23 34 6 221 91 49 35 10 

(2) 療育手帳（知的障害者）                                             (単位:人) 
     区 分 
年 度 ○Ａ（最重度） Ａ（重度） Ｂ（中度） Ｃ（軽度） 合  計 

令和 2年度 23 23 30 20 96 

令和 3年度 23 24 33 19 99 

令和 4年度 23 25 31 17 96 
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(3) 精神障害者保健福祉手帳                              (単位:人) 
     区 分 
年 度 1 級 2 級 3 級 合  計 

令和 2年度 6 77 34 117 

令和 3年度 9 77 32 118 

令和 4年度 9 79 32 120 

 

6 在宅福祉関係 

(1) 重度心身障害者福祉タクシー利用状況 

     区 分 
年 度 

登録者数

(人) 

利用者数

(人) 

支給件数

(件) 

支給金額

(円) 

１人年平均 

利用枚数(枚) 

令和 2年度 31 18 136 81,600 8 

令和 3年度 26 14 134 80,400 10 

令和 4年度 29 14 112 67,800 8 
 

(2) 重度心身障害者自動車等燃料費補助事業利用状況 
     区 分 
年 度 登録者数(人) 利用者数(人) 支給金額(円) 

令和 2年度 227 166 2,082,590 

令和 3年度 232 176 2,208,210 

令和 4年度 234 174 2,210,920 
  
(3) 障害者診断書料補助事業利用状況 
     区 分 
年 度 支給件数(件) 支給金額(円) 1件当り支給金額(円) 

令和 2年度 69 266,700 3,865 

令和 3年度 90 370,300 4,114 

令和 4年度 96 379,900 3,957 
 

(4) 障害児（者）生活サポート事業利用状況 
     区 分 
年 度 

登録者数(人) 利用件数(件) 利用時間(時間) 運営費補助(円) 利用料補助(円) 

令和 2年度 95 1,096 1,058.5 2,010,050 415,825 

令和 3年度 94 1,044 922.0 1,751,100 362,550 

令和 4年度 91 941 829.5 1,574,200 314,600 
 

(5）生活ホーム事業利用状況 
     区 分 
年 度 利用者数(人) 利用日数(日) 支給金額(円) 

令和 2年度 1 365 901,550 

令和 3年度 1 365 901,550 

令和 4年度 1 350 861,000 

 ※令和 5年 3月に利用者 1名が退去 
 

 (6) 在宅重度心身障害者手当支給状況 
     区 分 
年 度 支給対象者(人) 支給金額(円) 

令和 2年度 115 6,870,000 

令和 3年度 117 6,480,000 

令和 4年度 112 6,085,000 
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(7) 自立支援医療費（更生医療）給付状況 
     区 分 
年 度 申請者数（人） 申請件数（件） 支給金額（円） 

令和 2年度 8 8 3,611,045 

令和 3年度 9 9 1,825,504 

令和 4年度 8 

 

8 

 

3,865,498 
 

(8) 自立支援医療費（育成医療）給付状況 
     区 分 
年 度 申請者数（人） 申請件数（件） 支給金額（円） 

令和 2年度 0 0 0 

令和 3年度 0 0 0 

令和 4年度 0 0 

 

0 

  

(9) 補装具給付状況 

 

 

 

 

 

 

7 障害者総合支援法・児童福祉法関係 

(1) 福祉サービス利用関係 

 令和 2年度 令和 3年度 令和 4年度 

居宅介護 

利用者数(人) 23 23 21 

利用時間(時間) 2,611.5 2,990.5 2,847 

金額(円) 12,630,128 15,647,527 16,200,502 

重度訪問介護 

利用者数(人) 0 1 0 

利用時間(時間) 0 342 0 

金額(円) 0 1,373,759 0 

同行援護 

利用者数(人) 1 0 0 

利用時間(時間) 1.5 0 0 

金額(円) 4,361 0 0 

行動援護 

利用者数(人) 0 1 2 

利用時間(時間) 0 96.5 144 

金額(円) 0 458,358 728,135 

短期入所 

利用者数(人) 4 1 3 

利用日数(日) 28 4 51 

金額(円) 232,386 44,422 450,802 

生活介護 

利用者数(人) 31 30 31 

利用日数(日) 7,840 7,826 7,778 

金額(円) 89,973,138 89,091,617 94,618,763 

施設入所支援 

利用者数(人) 20 20 20 

利用日数(日) 7,379 7,470 7,138 

金額(円) 28,542,491 28,075,784 29,132,197 

就労継続支援 

（Ａ型） 

利用者数(人) 1 1 1 

利用日数(日) 245 256 240 

金額(円) 1,723,866 2,114,513 2,070,402 

     区 分 
年 度 支給件数(件) 支給金額(円) 

令和 2年度 17 1,190,051 

令和 3年度 26 1,508,719 

令和 4年度 14 4,121,178 
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就労継続支援 

（Ｂ型） 

利用者数(人) 34 32 31 

利用日数(日) 6,038 5,507 5,056 

金額(円) 39,595,772 38,147,839 37,054,462 

就労移行支援 

利用者数(人) 8 11 11 

利用日数(日) 1,501 1,442 1,344 

金額(円) 12,927,913 12,526,776 14,912,946 

就労定着支援 

利用者数(人) 3 5 6 

利用日数(日) 27 49 48 

金額(円) 540,884 1,402,879 1,316,894 

自立訓練 

（機能訓練） 

利用者数(人) 0 0 0 

利用日数(日) 0 0 0 

金額(円) 0 0 0 

自立訓練 

（生活訓練） 

利用者数(人) 4 5 4 

利用日数(日) 519 342 234 

金額(円) 4,063,059 2,658,326 2,196,166 

自立訓練 

（宿泊型自立訓練） 

利用者数(人) 3 3 2 

利用日数(日) 502 406 247 

金額(円) 3,586,658 1,863,139 1,237,478 

共同生活介護 

（ケアホーム） 

利用者数(人) 0 0 0 

利用日数(日) 0 0 0 

金額(円) 0 0 0 

共同生活援助 

（グループホーム） 

利用者数(人) 17 16 19 

利用日数(日) 5,085 5,077 5,809 

金額(円) 31,985,442 33,724,308 40,176,957 

療養介護 

利用者数(人) 2 2 2 

利用日数(日) 730 730 730 

金額(円) 6,801,380 7,080,260 7,194,590 

計画相談支援 
利用人数(人) 73 73 79 

金額(円) 2,383,982 2,623,151 2,769,561 

児童発達支援 

利用者数(人) 3 7 7 

利用日数(日) 237 282 578 

金額(円) 2,599,420 3,539,923 8,082,543 

放課後等 

デイサービス 

利用者数(人) 12 15 19 

利用日数(日) 1,991 1,996 2,526 

金額(円) 16,252,706 16,631,874 22,424,723 

障害児相談支援 
利用人数(人) 10 12 9 

金額(円) 324,096 438,144 258,831 
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(2) 地域生活支援事業関係 

 令和 2年度 令和 3年度 令和 4年度 

移動支援事業 

[移動支援事業] 

利用者数(人) 8 9 10 

利用時間(時間) 171.0 195.5 211.0 

金額(円) 288,150 376,110 454,190 

意思疎通支援事業 

[意思疎通支援事業] 

利用回数(件) 22 39 43 

金額(円) 990,000 1,158,000 1,416,000 

日常生活用具給付事業 

[日常生活用具給付等事業] 

支給件数（件） 423 428 447 

金額（円） 3,890,739 4,321,450 4,626,975 

提案型障がい者ふれあいの

まちづくり事業 

[自発的活動支援事業] 

交付件数 0 0 0 

金額(円) 0 0 0 

訪問入浴サービス事業 

[任意事業・日常生活支援] 

利用者数(人) 1 1 1 

利用回数（回） 101 101 101 

金額(円) 1,161,500 1,252,400 1,252,400 

日中一時支援事業 

[任意事業・日常生活支援] 

利用者数(人) 0 0 1 

利用日数(日) 0 0 29 

金額(円) 0 0 31,960 

子どもの発達支援巡回事業 

[任意事業・日常生活支援] 

実施箇所 3 3 3 

金額(円) 99,000 99,000 99,000 

障害者自動車運転免許 

取得費補助事業 

[任意事業・社会参加支援] 

利用者数(人) 0 0 0 

金額(円) 0 0 0 

障害者自動車改造費 

補 助 事 業 

[任意事業・社会参加支援] 

利用者数(人) 0 1 1 

金額(円) 0 100,000 100,000 

 

8 手話講座  

※全 6回開催予定だったが、応募者が開催の最低人数に達しなかったため中止 

 

9 子どもと障がい者のふれあい事業[理解促進研修・啓発事業] 

実施校 対象 
参加

人数 
実施日 内 容 備 考 

鳩山小学校 4年生 17名 10月21日(金) 
難聴理解授業 

･きこえについて、

きこえにくいって、

どんなこと？、どん

なことで困るかな、

体験してみよう 

講師：埼玉県立特別

支援学校坂戸ろう

学園 教諭 2名 

今宿小学校 5年生 26名 10月25日(火) 

亀井小学校 4年生 11名 10月20日(木) 

 

10  障がい者スポーツふれあい事業[任意事業・社会参加支援] 

  ※新型コロナウイルス感染症対策のため中止 
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11 精神保健福祉コミュニティサロン事業（毎月第 2・第 4 木曜日開催）及び鳩山町障がい

者社会参加促進事業ほっとクラブ [任意事業・社会参加支援] 

（1) 精神保健福祉コミュニティサロン事業（精神障がい者等コミュニティサロン） 

月 回数（回） 当事者等（人） ボランティア（人） 

4 2 8 9 

5 2 10 8 

6 2 9 7 

7 1 5 5 

8 1 4 3 

9 2 10 8 

10 2 12 8 

11 2 13 7 

12 1 7 4 

1 2 9 5 

2 1 6 1 

3 2 14 5 

合計 20 107 70 

※悪天候等のため、7月、8月、12月、2月は１回中止。 

（2) 鳩山町障がい者社会参加促進事業ほっとクラブ 

  ※新型コロナウイルス感染症対策のため中止 

 

12 毛呂山町・越生町・鳩山町障害支援区分判定等審査会 

審査会審査件数内訳（年間 12回開催、延審査件数 127件） （件） 

障害者別 毛呂山町 越生町 鳩山町 合 計 

身体 10 3 6 19 

知的 45 7 13 65 

精神 16 5 9 30 

重複障害 7 1 5 13 

難病 0 0 0 0 

合計 78 16 33 127 

 

13 修繕工事等                           （単位：円） 

工事名 金額 業者名 

鳩山町総合福祉センター 
非常用発電機改修工事 

4,510,000 ㈱電成社 東松山支店 

鳩山町総合福祉センター 
自動ドア改修工事 

1,056,000 ㈱日立ビルシステム 関東支社 

 

14 エネルギー・食料品価格等物価高騰対策福祉施設等運営支援事業 

区分 施設数 支給金額（円） 

障害者施設 14 1,300,000 

介護施設 26 1,700,000 

※新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付金事業 
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介護保険担当 
1  老人福祉関係 

（1）紙おむつの給付状況（介護保険） 

     区 分 
年 度 支給対象者（人） 支給枚数（枚） 

令和 2年度 79 45,287 

令和 3年度 82 50,786 

令和 4年度 100 61,220 

※支給対象者は年間延べ人数 

（2）家族介護者支援手当支給状況 
    区 分 
年 度 

支給対象者（人） 支給額（円） 支給単価（円／月） 

令和 2年度 15 1,980,000 

15,000 令和 3年度 13 1,575,000 

令和 4年度 16 1,890,000 

（3）介護保険利用者負担軽減措置事業 

ア 社会福祉法人等による生計困難者に対する介護保険サービスに係る利用者負担額減

免措置事業 対象者数 0人   軽減額       0円 

イ 制度開始後訪問介護を利用する利用者に対する利用者負担軽減措置事業 

 対象者数 17人  軽減額  247,918円 

（4）第一号介護保険料の減免措置 

 令和 4年 7月 12日大雨災害により被害を負った世帯の方  

 申請件数 18件  決定件数 18件 減免額   422,400円 

 

2  各種委員会等の開催状況等 

（1）  介護保険運営委員会・地域包括支援センター運営協議会・地域密着型サービス運営委

員会開催状況 

令和 4年 8月 30日(書面会議にて開催） 

 

（2） 鳩山町介護保険事業計画及び老人福祉計画策定員会委員会開催状況 

令和 4年 11月 1日(出席者 12名） 

令和 5年 3月 31日(出席者 12名） 
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地域包括ケアセンター（地域包括ケア担当）  

1 地域包括ケアセンター 

（1）地域の交流スペースの利用状況 

許可件数 使用料 延べ利用人数 開館日数 
1日平均 
利用者数 

66件 198,400円 20,746人 359日 58人 

（2）測定機器利用状況 

測定機器 利用人数 

骨健康度測定器（骨ウエーブ） 149人 

（3）管理 

業務名 金額 業 者 名 

管理業務 357,993円 (公社)鳩山町シルバー人材センター 

機械警備業務 196,680円 セコム(株) 

消防設備保守点検業務 198,000円 坂戸防災(株) 

電気工作物保安管理業務 258,878円 (一財)関東電気保安協会 

空調機器保守点検業務 22,000円 ダイキン工業(株) 

床等清掃業務 95,700円 (有)戸口工業 

はーとんスクエア看板設置工事 1,026,300円 坂戸防災株式会社 

（4）視察・取材等 

受入日 視察団体等(視察・取材先・内容等) 人数 

6月 15日 読売新聞さいたま支局（福祉健康・多世代交流複合施設） 1人 

6月 20日 川口市議会議員視察研修（街の幸福度ランキング 2021 1位） 1人 

6月 29日 テレビ朝日 スーパーＪチャンネル（ニュータウン地域健康教室） 5人 

10月 19日 東松山市殿山町町内会（ニュータウン内施設等） 16人 

2月 22日 テレビ東京 よじごじＤＡＹＳ（ニュータウン地域健康教室） 8人 

（5）学生実習受入 

学校名等 実人数 延人数 実習期間等 

埼玉医科大学短期大学 （看護学科 在宅看

護実習） 
11人  18人 

6月～10月 

（16日間） 

日本医療科学大学（保健医療学部 看護学科 

地域看護学実習） 
10人 10人 6月（5日間） 

大東文化大学（スポーツ・健康科学部 看護

学科 地域包括ケア実習） 
 20人  20人 

6月～7月 

（4日間） 

 

2  各種委員会等の開催状況等 

（1）福祉健康・多世代交流複合施設運営協議会開催状況等 

   令和 4年 6月 30日（委員 10名） 

 

3  その他の高齢者福祉施策実施状況 

区     分 受診者数(受診率) 備  考 

認知症検診事業 105人(14.5％) 対象年齢：70歳と 75歳 
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4  総合相談・支援事業 

（1）相談等活動状況 

ア  利用者   

   区分 

年度 

相  談 本人・ 

家族連絡 
関係機関

連絡 
合 計 

訪問 来所 電話 合計 

令和 2年度 596 件 122件 707件 1,425件 836件 830件 3,091件 

令和 3年度 495 件 125件 346件 966件 769件 1,267 件 3,002件 

令和 4年度 614 件 175件 385件 1,174件 999件 1,899 件 4,072件 

イ 介護支援専門員、事業所等 

   区分 

年度 

相  談 
関係機関連絡 合 計 

訪問 来所 電話 合計 

令和 2年度 133 件 76件 236件 445件 284件 729件 

令和 3年度 18 件 21件 61件 100件  72件 172件 

令和 4年度 25 件 40件 82件 147件  178件 325件 

（2）在宅介護支援センター相談業務内容状況 

ア  相談受付状況 

   区分 

 

年度 

相  談 
相談 

実人数 

福祉用具展

示・選定等 

保健福祉ｻ
ｰﾋﾞｽ利用
申請代行 訪問 来所 電話 合計 

令和 2年度 2 件 4件 9件 15件 14人 0件 0件 

令和 3年度 2 件 10件 6件 18件 17人 0件 0件 

令和 4年度 6 件 11件 6件 23件 23人 0件 0件 

イ 相談内容状況 

相談内容 
延相談件数 

令和 2年度 令和 3年度 令和 4年度 

介護について     10件     6件     11件 

介護用品の紹介・利用について       0件       1件       0件 

各種サービスの紹介・利用について     0件     5件     5件 

その他の相談(入院・転院・各種施設等)     5件     6件     7件 

合 計    15件    18 件    23件 

 

5 介護予防ケアマネジメント事業 

（1）指定介護予防支援の状況 

ア 指定介護予防支援利用契約状況 

年 度 契約件数 包括直営件数 事業者委託件数 

令和 2年度 44件 36件  8件 

令和 3年度 39件 27件 12件 

令和 4年度 42件 29件 13件 

 

イ 介護予防サービス・支援計画書作成状況 

年 度 作成件数 包括作成件数 事業者作成件数 

令和 2年度 73件 63件 10件 
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令和 3年度 78件 62件 16件 

令和 4年度 81件 58件 23件 

 

ウ 介護予防サービス利用表作成状況 

年 度 作成件数 包括作成件数 事業者作成件数 

令和 2年度 930件 705件 225件 

令和 3年度 1,063 件 780件 283件 

令和 4年度 1,179 件 872件 307件 

 

エ 介護給付費収入状況 

年 度 請求件数 請求金額 収入金額 

令和 2年度 930件 4,251,276円 
3,227,583円 

住宅改修 0件   0円 

令和 3年度 1,063 件 4,912,329円 
3,780,066円 

住宅改修 5件 11,000円 

令和 4年度 1,179 件 5,473,961円 
4,001,531円 

住宅改修７件 15,400円 

 

オ 介護予防サービス利用表作成業務委託状況 

年 度 委託件数 請求金額 支払金額 

令和 2年度 225件 1,007,430円 1,007,730円 

令和 3年度 283件 1,132,263円 1,132,263円 

令和 4年度 307件 1,487,836円 1,487,836円 

※委託契約締結事業所は、町内外の 16事業所 

 

カ サービス担当者会議 

年 度 開催回数 内 容 

令和 2年度 66 回 関係者が一堂に会し、介護予防サービス計画原案等について

の意見交換、目標の共有化、役割分担の明確化等を行うため

の会議 

令和 3年度 43 回 

令和 4年度 36 回 

 

6 一般介護予防事業 

（1）介護予防普及啓発事業 

ア さわやか健康教室（会場 地域包括ケアセンター） 

運動・栄養・社会参加を柱とした介護予防について学び、地域と繋がり、健康寿命の

延伸を目的として実施。 

回数 実施日 内   容 
参加

者数 

活動サポ

ーター数 

1 9月 30日 

開講式、「健康長寿のまち はとやまとさわやか健康教
室」 、体力測定、「セカンドライフの健康づくり応援
手帳」の説明・体力測定記録の記入等 
講師：東京都健康長寿医療センター研究所 阿部巧 氏 

9人 17人 
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2 10月 7日 

毎日取り組む簡単な体操 
講師：鳩山町健康づくりサポーターの会 
しっかり噛んでおいしく食べる！健口づくり講座 
講師：埼玉県歯科衛生士会 歯科衛生士 

 
 

9人 
 

 

 

16人 

 

3 10月 11日 

「いきいき元気な体を目指す！フレイル予防の体操講座
（前半）」 
講師：東京都健康長寿医療センター研究所 
小山雅弘 氏 

8人 

 

13人 

 

4 10月 21日 

毎日取り組む簡単な体操 
相手に伝わる！わかりやすいコミュニケーション 
講師：東京都健康長寿医療センター研究所 
山下 真理 氏 

8人 14人 

5 10月 28日 

毎日取り組む簡単な体操 
講師：鳩山町健康づくりサポーターの会 
「体をつくり、動くための”食”を学ぼう」 
講師：東京都健康長寿医療センター研究所  
横山友里 氏 

7人 13人 

6 11月 9日 

「いきいき元気な体を目指す！フレイル予防の体操講座
（後半）」 
講師：東京都健康長寿医療センター研究所 
小山雅弘 氏 

7人 13人 

7 11月 16日 
体力測定、「セカンドライフの健康づくり応援手帳」の
説明・体力測定記録の記入等 
講師：東京都健康長寿医療センター研究所 阿部巧 氏 

7人 13人 

8 11月 22日 

毎日取り組む簡単な体操 
講師：鳩山町健康づくりサポーターの会 
健康づくりサポーターの会活動紹介、次のステップを語
ろう、今後の目標等について（グループワーク）、閉講
式 

7人 14人 

合 計 62人 113人 

 

イ はあとふるパワーアップ教室（会場 地域包括ケアセンター） 

リハビリ専門職等と連携し、主にフレイル（虚弱）及びプレフレイル（虚弱前段階） 

を対象とした運動・栄養・社会参加に係る講座を組み入れた短期集中型の介護予防教室 

で、はあとふるパワーアップ体操リーダーもボランティアとして活躍している。 

回数 実施日 内   容 
参加

者数 

活動リー

ダー数 

1 12月 7日 

オリエンテーション 
スタッフ・体操リーダー・参加者自己紹介 
講義「いつまでもイキイキと暮らすために」 
講師：埼玉県地域リハビリテーション・ケアサポート
センター理学療法士 
準備体操、体力測定 

7人 8人 

2 12月 14日 
体力測定結果説明 

グループワーク（並行して個別面談） 
準備体操及びはあとふるパワーアップ体操 

 
 

7人 
 

 

 

7人 
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3 12月 21日 

講座：認知症について学ぼう！ 
講師：鳩山松寿会 介護老人福祉施設 鳩山園東館  
準備体操、はあとふるパワーアップ体操 
年末年始の目標発表 

7人 

 

7人 

 

4 1月 11日 
年末年始頑張ったこと（グループワーク） 
準備体操・はあとふるパワーアップ体操 

6人 5人 

5 1月 18日 
栄養講座「体をつくり、動くための“食”を学ぼう」 
講師：東京都健康長寿医療センター研究所 横山友里氏 
準備体操、はあとふるパワーアップ体操 

4人 6人 

6 1月 25日 
グループワーク「栄養講座の振り返り」 
・準備体操、はあとふるパワーアップ体操 

5人 7人 

7 2月 1日 
オーラルフレイル予防講座 
講師：歯科衛生士 
準備体操、はあとふるパワーアップ体操 

5人 8人 

8 2月 8日 

地域資源を知ろう 
講師：鳩山町社会福祉協議会 久米生活支援コーディネ
ーター 
準備体操、はあとふるパワーアップ体操 

4人 4人 

9 2月 15日 
体力測定 
準備体操、はあとふるパワーアップ体操 

4人 7人 

10 2月 22日 
体力測定結果説明 
準備体操、はあとふるパワーアップ体操 

4人 6人 

11 3月 1日 
「みんなで一緒にこれからのことを考えよう」（グルー
プワーク） 
準備体操、はあとふるパワーアップ体操 

4人 7人 

12 3月 8日 
「決意表明」（これからやりたいこと）発表 
準備体操、はあとふるパワーアップ体操 
閉講式 

4人 6人 

合 計 61人 78人 

 

ウ Heart&Exercize（運動器機能向上教室） ※保険者機能強化推進交付金事業 

実施回数 参加実人数 事業協力者数 内 容 

 8回 16人    6人 

委託先：㈱ルネサンス 

日常生活に必要な全身の筋力を強化するととも

に、バランス能力、歩行能力の改善を目指し、脳

トレとエクササイズをあわせて実施（軽運動、筋

力・バランストレーニング、ストレッチ、シナプ

ソロジー等） 
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エ 手作業の会 

実施回数 参加延人数 
ボランティ

ア延べ人数 
内 容 

 46回 385人   349人 

外出機会や社会交流が少ない虚弱高齢者に対し、

手作業（エコクラフト等）を通して生きがいや本

人の役割を再構築し、心身の機能維持、QOLの向

上を図ることを目的に週 1 回ボランテイアの協

力を得て実施している。 

オ お話し会（言語リハビリ教室） 

 新型コロナウイルス感染症対策のため実施なし。 

カ 会話パートナー養成講座 

 新型コロナウイルス感染症対策のため実施なし。 
 

（2）地域介護予防活動支援事業  

ア 地域健康教室 

 教 室 名 会  場 回数 
一般 

参加者数 
活動サポ
ーター数 

1 ニュータウン地域健康教室 地域包括ケアセンター 45回 3,077 人   436人  

2 はあとらんど地域健康教室 

保健センター

（R4.12．26以降、総

合福祉センター） 

40回 303人  220人  

3 おしゃもじ山地域健康教室 今宿ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 42回 1,439 人  300人  

4 亀井地域健康教室 泉井交流体験エリア 42回  739人  198人  

合 計  169回 5,558人 1,154人  

イ 地域健康教室体力測定  

※新型コロナウイルス感染症対策のため実施なし 

ウ 健康づくりサポーター養成講座（会場 地域包括ケアセンター） 

回数 実施日 内  容 参加者数 

1 1月 6日 

フレイル予防のポイント 
東京都健康長寿医療センター研究所 阿部巧 氏 
鳩山町健康づくりサポーターの会の活動紹介 町職員 
地域健康教室で行っている体操の実際 
鳩山町健康づくりサポーターの会 

9人 

2 1月 13日 

講演「ボランティア活動を継続するヒケツ」 
グループワーク 
聖学院大学ボランティア活動支援センター＆ハンズオン埼
玉 川田虎男 氏 
※鳩山町健康づくりサポータースキルアップ研修を兼ねて
開催 

9人 

3 1月 17日 
シニアのフレイル予防Ⅰ～高齢者の特性を踏まえた運動プ
ログラムの立て方～～※講座と実技 
東京都健康長寿医療センター研究所 小山雅弘 氏 

9人 

4 1月 24日 
シニアのフレイル予防Ⅱ～基本のストレッチ体操～ 
※講座と実技 
東京都健康長寿医療センター研究所 小山雅弘 氏 

9人 
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5 1月 31日 
シニアのフレイル予防Ⅲ～基本の筋力トレーニング～ 
※講座と実技 
東京都健康長寿医療センター研究所 小山雅弘 氏 

9人 

6 2月 3日 
健康づくりサポーター会の実際の活動紹介 
（鳩山町健康づくりサポーターの会及び町職員） 
グループワーク、修了式 

4人 

 

エ  健康づくりサポータースキルアップ研修会 

（会場 地域包括ケアセンター ※12月 2日・16日は泉井交流体験エリア交流体験館）  

回数 実施日 内  容 参加者数 

1 11月 18日 
普通救命講習Ⅰ 
鳩山分署 署員 

9人 

2 11月 21日 
普通救命講習Ⅰ 
鳩山分署 署員 

7人 

3 12月 2日 

地域健康教室で使える体操～ストレッチ編～ 
※講座と実技 
東京都健康長寿医療センター研究所  
小山雅弘 氏 

13人 

4 12月 21日 

地域健康教室で使える体操～筋トレ編～ 
※講座と実技 
東京都健康長寿医療センター研究所  
小山雅弘 氏 

16人 

5 12月 23日 
みんなで覚える新鳩山音頭健康体操（※実技指導） 
町職員 

10人 

6 1月 13日 

講演「ボランティア活動を継続するヒケツ」 
グループワーク 
聖学院大学ボランティア活動支援センター＆ハンズオン埼
玉 川田虎男 氏 
※鳩山町健康づくりサポーター養成講座を兼ねて開催 

12人 

 

オ はあとふるパワーアップ体操リーダー養成セミナー（会場 地域包括ケアセンター）  

回数 実施日 内  容 
参加者

数 

1 8月 24日 

介護予防の必要性 
はあとふるパワーアップ体操の体験等 
講師：埼玉県リハビリテーション・ケアサポートセンター
（霞ヶ関南病院）理学療法士 

10人 

2 8月 31日 

体力測定、準備運動・はあとふるパワーアップ体操 
（ロールプレイ） 
講師：埼玉県リハビリテーション・ケアサポートセンター
（霞ヶ関南病院）理学療法士 

9人 

3 9月 7日 

体力測定結果の説明、準備運動・はあとふるパワーアップ
体操（ロールプレイ） 
講師：埼玉県リハビリテーション・ケアサポートセンター
（霞ヶ関南病院）理学療法士 

10人 

4 9月 14日 
準備運動、はあとふるパワーアップ体操（ロールプレイ） 
講師：埼玉県リハビリテーション・ケアサポートセンター
（霞ヶ関南病院）理学療法士 

8人 
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5 9月 21日 

「地域の資源を知る」 
講師：鳩山町社会福祉協議会 生活支援コーディネーター 
準備運動、はあとふるパワーアップ体操（ロールプレイ） 
講師：埼玉県リハビリテーション・ケアサポートセンター
（霞ヶ関南病院）理学療法士 

10人 

6 9月 28日 

先輩リーダーの話とグループワーク 
通いの場「サロン月曜会」の活動紹介 
体力測定、準備運動、はあとふるパワーアップ体操（ロー
ルプレイ） 
講師：埼玉県リハビリテーション・ケアサポートセンター
（霞ヶ関南病院）理学療法士 

9人 

7 10月 5日 

体力測定（2回目）、準備運動、はあとふるパワーアップ
体操（ロールプレイ） 
講師：埼玉県リハビリテーション・ケアサポートセンター 
（霞ヶ関南病院）理学療法士 

10人 

8 10月 12日 

体力測定結果説明、今後の活動等について、運動のおさら
い・修了証書・リーダー証授与 
講師：埼玉県リハビリテーション・ケアサポートセンター 
（霞ヶ関南病院）理学療法士 

10人 

カ はあとふるパワーアップ体操リーダーレベルアップ研修会 

（会場 地域包括ケアセンター） 

回数 実施日 内  容 参加者数 

1 3月 14日 

介護予防の必要性と効果～継続の重要性とマンネリ防止～ 
通いの場のアンケート結果について 
通いの場で活用できる体操 
講師：埼玉県リハビリテーション・ケアサポートセンター 
（霞ヶ関南病院）理学療法士・町職員 

13人 

2 3月 24日 

介護予防の必要性と効果～継続の重要性とマンネリ防止～ 
通いの場のアンケート結果について 
通いの場で活用できる体操 
講師：埼玉県リハビリテーション・ケアサポートセンター 
（霞ヶ関南病院）理学療法士・町職員 

24人 

キ はあとふるパワーアップ体操を活用した地域の通いの場への支援 

住民主体の体操を活用した地域の通いの場の運営の継続支援を実施。 

 地区名等 会  場 回数 参加者数 
1 小用（小用体操教室） 小用公会堂 2回 19 人 

2 赤沼（レッドパワークラブ） 
赤沼地区集落センター（8月・
9月は総合福祉センター） 

6回  65人 

3 ニュータウン（はあとふるサロン） ふれあいセンター 3回 59人 

4 ニュータウン（サロン月曜会） 地域包括ケアセンター 4回 148人 

5 
総合福祉センター（火曜パワフルク
ラブ） 

総合福祉センター 5回 72人 

6 鳩山団地（元気アップ体操クラブ） 梅沢集会所 5回 54人 

7 奥田体操教室 奥田公会堂 3回 19人 

合 計 28回 436人 
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 (3) 東京都健康長寿医療センターとの共同研究事業 

    平成 21年度より「健康づくりのまち・鳩山」の推進と老年学研究への寄与を目的とし 

た共同研究事業に取り組んでいる。 

ア 健康づくりに向けた機運づくり 

(ア) 健康長寿研修会（健康長寿セミナー）の開催  

 ゲートキーパー養成講座（第 3クール 初日）における公開講座として開催 

(イ) さわやか健康教室への協力・支援 

  イ 低栄養およびフレイル対策への支援 

（ア）低栄養対策への支援  

  はあとふるパワーアップ教室における栄養講座の開催 

（イ）フレイル対策への支援 

  集団健診において、高齢者を対象に介護予防チェックリストを用いたフレイル評価 

 及び結果票の返却 

ウ 鳩山町健康づくりサポーター活動への協力・支援 

事業開催に向けての企画・運営への協力、講師派遣等に伴う連絡調整等 

(ア) サポーター養成講座  

(イ) サポータースキルアップ研修会  

  エ フレイル予防啓発コラムの作成及び提供 

   広報はとやまへのフレイル予防啓発コラムの掲載等 

オ 既存統計のデータ収集、分析等 

 

7 介護予防・生活支援サービス事業 

（1) 訪問型サービスＣ事業 

職  種 実施回数 
参加者数 

内 容 
実人数 延人数 

理学療法士 3回 4人 4人 
リハビリ専門職が短期集中で介入し個

別性の高いアドバイスを実施。 

 

8  その他事業（ケアマネジメント事業・啓発活動等） 

（1) 地域ケア会議（介護保険） 

 

 

 

 

 

 

 

 

年 度 開催回数 参加延人数 内 容 

令和 2年度 7回 91人 
組織：保健・福祉・医療等関係機関職員 

内容：高齢者の多様なニーズに対応した適切な

サービスを提供するため、情報交換・事

例検討等を行う。 

※平成 27年度より薬剤師、管理栄養士、作業療

法士、理学療法士等の資格を有する者が参加。

平成 29年度からは言語聴覚士も参加。令和 3

年 3月からはウェブによる会議も導入 

令和 3年度 12 回 156人 

令和 4年度 13 回 170人 
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（2) 地域ケア会議（権利擁護部会） 

（3）介護支援専門員研修 

開催日 参加者数 会場 内容 

9月 1日 32 人 
地域包括ケ

アセンター 

講演「高齢者虐待と養護者支援～養護者は、なぜ

虐待してしまうのか～」 

講師：淑徳大学 学長 山口光治氏 

(4) 認知症サポーター養成講座 

年 度 実施回数 参加延人数 内 容 

令和 2年度 2回 97人 対象：老人クラブ、一般住民、ボランティア団

体、小中学生等 

内容：認知症について正しく理解し、認知症の

人やその家族を見守り支援する「認知症

サポーター」を養成 

鳩山町のサポーター数：2,516 人 

令和 3年度 2回 73人 

令和 4年度 4回 112人 

(5) 家族介護支援事業 

年 度 実施回数 参加延人数 内 容 

令和 2年度 0回  対象：町内在住の在宅で介護や看護をされてい

る方または、介護や看護に関心のある方 

内容：平成 29年 5月から月 2回介護者交流サロ

ン開催 

※令和 2年度、令和 3年度、令和 4年度は新型 

コロナウイルス感染症対策のため実施なし。 

令和 3年度 0回  

令和 4年度 0回  

(6) 成年後見制度研修会 

年 度 開催日 内容 参加者数 

令和 4年度 3月 5日 講演会「やさしい成年後見制度」    18人 

  令和元年度～3年度は新型コロナウイルス感染症拡大等により開催なし 

(7) はーとん見守りシール交付事業 

年 度 新規登録者数（累計） 支給枚数 

令和 2年度 5人（10人） 

 
200枚 

令和 3年度 1人（11人） 

 
 40枚 

令和 4年度 3人（14人） 120枚 

 

年 度 開催回数 出席延人数 内 容 

令和 3年度 7回 80人 
組織：弁護士、司法書士、社会福祉士、精神保

健福祉士等で構成。 

内容：成年後見制度利用等、権利擁護に関する

個別事例の協議等を中心に、中核機関の

設置に向けた準備等を行った。 
令和 4年度 10 回 87人 
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(8) 認知症地域支援推進員事業 

   ※新型コロナウイルス感染症対策のため、令和元年度から実施なし。なお、令和 3年 9 

月の「世界アルツハイマー月間」に、認知症についての普及啓発のため、各家庭等でオレ 

ンジの花を育てるよう呼びかける、オレンジガーデニングプロジェクトを実施。 

(9) 認知症初期集中支援チーム活動事業 

年 度 実施回数 相談延人数 内 容 

令和 2年度  8 回 23人 
開始：平成 27年 4月～ 

対象：町内在住で認知症の心配をしている高齢

者 

内容：認知症専門医、看護師及び社会福祉士に

よる、認知症高齢者又は疑われる高齢者

への個別相談                                          

令和 3年度 11 回 27人 

令和 4年度 12 回 41人 

（10）認知症地域支援推進事業講演会 

実施月日 参加者数 内容 

2月 13日  40 人 
講演会：「もっと知りたい認知症のこと～どう気づく？どう支え

る？」 

講師：埼玉森林病院 小松真二医師（精神科医） 

（11）耳ときこえの勉強会 

実施月日 参加者数 内容 

3月 3日 22 人 
補聴器認定技能者による講演会（きこえの仕組み、聴力低下によ

る課題や QOL低下等によるフレイルリスクについて、補聴器の役

割、種類と効果、適切な利用に向けた情報提供等） 

（12）おとなのための聞こえ・ことば・飲み込みの相談事業（言語聴覚士相談） 

実施月日 相談件数（相談者数） 

11月 22日 8件（9人） 

3件 12月 12日 3件（3人） 

(13) 高齢者の拠り所「はーとんカフェ今宿」 

年 度 開所日数 利用者数 
ボランティ

ア協力数 
内 容 

令和 2年度 66 日  303人 210人 

開始：平成 26年 2月 21日 
場所：鳩山町今宿（プラザＭ内） 
対象：町内住民（概ね 65歳以上） 
内容： 
・地域の高齢者が気軽に立ち寄れる場所

の提供（拠り所づくり事業） 
・来所者からの相談（相談ネットワーク

活動事業） 
・認知症の方への支援・助言・相談 
開所日：火曜日、金曜日 

（祝日、年末年始は休み） 
開設時間：午前 10 時～午後 4時 

令和 3年度 96 日  372人 198人 

令和 4年度 99 日  310人 249人 

※令和 2 年度は、新型コロナウイルス感染症対策のため、令和 2 年 4 月 1 日～5 月 31 日、

令和 3年 1月 25日～3月 21日まで臨時休館 
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(14)介護支援専門員アドバイザー事業 

  新型コロナウイルス感染症対策のため実施なし 

(15)認知症検診事業フォローアップ事業 

実施月日 参加者数 内容 会場 備考 

1月 21日  126人 

講演会「脳はウォーキングで若返る？～認

知症予防のメカニズムとは～」 

講 師 日本医療科学大学 

准教授 鈴木研太 氏 

地域包括ケ

アセンター 

午前・午後、

同内容で計

2回開催 

 

9  生活支援体制整備事業 

(1) 生活支援・介護予防サービス推進協議会会議開催状況等 

令和 4年 8月  4 日 （委員 7名） 

令和 5年 1月 26 日 （委員 7名） 

令和 5年 3月 16 日  （委員 7名） 

(2) 生活支援コーディネーター配置事業 

日常生活の支援及び要介護状態等となることの予防又は要介護状態等の軽減若しくは

悪化の防止に係る体制の整備を担う生活支援コーディネーター配置事業を、町社会福祉協

議会に委託し、社会福祉協議会に常勤職員１名を配置した。 

(3) 介護予防・生活支援サポーター養成講座実施業務 

 

 

10 在宅医療・介護連携推進事業 

 比企地区 9 市町村共同にて事業等推進している。推進事業（5 事業）は（社福）東松山市

社会福祉協議会、医療介護連携拠点の設置・運営（2事業）は、（一社）比企医師会へそれぞ

れ委託し実施。            

 （1）比企地区在宅医療・介護連携推進講演会（地域住民向け普及啓発講演会） 

   （比企地区内 6会場における上映講演及びオンライン配信） 

実施月日 参加者数 内容 

10月 22日 

鳩山会場 

42 人 

（全体 201人） 

講演会：「死ぬときぐらい好きにさせてよ～自分らしく生き、

自分らしく逝くために～」 

講師：公益社団法人前橋市医師会理事、群馬家庭医療学セン 

ター前橋協立診療所所長 高柳亮氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

業務委託先 委託期間 内  容 

聖学院大学 
令和 4年 12月 1日～

令和 5年 3月 31日 

・介護予防及び生活支援ボランテイア育成活動維

持・体制強化に係る全般的な指導・助言 

・ボランテイア基礎講座の企画・運営・開催  
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 （2）ＡＣＰ（アドバンス・ケア・プランニング）講演会 

   埼玉県 ACP普及啓発講師人材バンク登録制度事業を活用したアドバンス・ケア・プランニ 

ング普及啓発講演会 

実施月日 参加者数 内容 

7月 29日 32 人 

対象：民生委員・児童委員 

講演：「さあ始めよう、人生会議～住み慣れた鳩山町で最期まで 

過ごすために考えよう～」 

講師：医療法人娯生会みやざきクリニック、介護老人保健施設み 

どうの杜医師 宮﨑香理氏 

 

11 スマホアプリを活用した実証検証事業  

 【実証検証事業町民説明会】 

実施回数 参加者数 会場（実施回数） 内容 

14回 68人 

多世代活動交流センター（10回） 

泉井交流体験エリア交流体験館（2回） 

今宿コミュニティセンター（2回） 

スマホアプリを活用した

社会参加に係る実証検証

事業町民説明会及び参加

登録等 

 

12 はとやま健寿まつり 

月 日 場所 内容等 

9月 17日 はーとんスクエア 新型コロナウイルス感染症対策のため中止 

 


