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今宿⼩学校 資源回収のお知らせ今宿⼩学校 資源回収のお知らせ
⽇程 12 ⽉ 2 ⽇（⼟） 
回収時間 午前８時〜９時
回収場所 今宿⼩学校正⾨付近
回収品⽬ 新聞紙、雑誌、段ボール、⽜乳パック、
アルミ⽸、ペットボトルの蓋

※ 詳細は、今宿⼩学校ホームページ（https://
imasho.edumap.jp）をご覧ください。たくさ
んの資源をお待ちしています。

問合せ 町⽴今宿⼩学校 担当 主幹教諭 中島
☎ 296-1388

　正しい離乳⾷の始め⽅と進め⽅は、こどもた
ちの成⻑・発達、健やかな親⼦関係の形成にとっ
て重要な過程となります。初めて（久しぶり）
の離乳⾷で、進め⽅などに⼾惑いや不安を抱え
るお⺟さん・お⽗さんなどのため、⾃信をもっ

てお⼦さんの離乳期に対応できるよう「離乳⾷教室」を開催します。
皆さまのご参加をお待ちしています。
対象 妊婦、1 歳ごろまでのお⼦さんの保護者と家族
⽇時 令和 6 年 1 ⽉ 24 ⽇（⽔）午前 10 時〜 11 時（受付は午前
9 時 45 分から）
場所 ⼦育て世代包括⽀援センター「ぴっぴ」（町保健センター内）
定員 10 組程度（申込順）
担当 町管理栄養⼠
内容 離乳⾷の始め⽅と進め⽅について（全体的なお話）、妊娠期
･ 授乳期の⾷事について、離乳⾷相談
持ち物 ⺟⼦健康⼿帳、その他必要なもの
申込・問合せ 12 ⽉ 25 ⽇（⽉）〜令和 6 年 1 ⽉ 19 ⽇（⾦）の
期間に町保健センター☎ 296-2530 または⼦育て世代包括⽀援セ
ンター「ぴっぴ」☎ 298-1136 までお申し込みください。
※ 保健センターまたは⼦育て世代包括⽀援センター「ぴっぴ」では、

離乳⾷や⼦育てに関するご相談を随時お受けしています。お気軽
にご相談ください。

離乳⾷教室 参加者募集離乳⾷教室 参加者募集

⼦育て⽀援に関する最新情報は、鳩⼭町⼦育て応援サイト「はとネット」でもご確認ください。

⼦育てカレンダー⼦育てカレンダー 11 ⽉中旬〜

Enjoy

すくすく
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11 妊婦⻭科健診

妊婦の⽅を対象に⻭科医師による
⼝腔内診査及び⻭科衛⽣⼠等によ
る保健指導を⾏います（事前予約
制）。時間︓午後 1 時〜３時 30 分（詳
細は個別にお知らせします）場所・
問合せ︓町保健センター☎ 296-
2530

（木）

親⼦で参加する保育体験です。
対象︓町内に住む０歳から４歳の
未就園児と保護者 募集︓令和４
年５⽉から随時募集中 時間︓午
前９時 30 分〜正午 費⽤︓保険
料 168 円×⼈数分（7 回分 初回参
加時にご⽤意ください）　
※詳 細は 右記の⼆次 元
コードから、園ホームペー
ジをご覧ください。
場所・問合せ︓町⽴鳩⼭幼稚園
☎ 296-0592

保育体験1011
（金）
・ 6

（水）

1217
（金）
・

28
11 3 歳児健診

３歳児健診を⾏います。
対象︓令和 2 年 7 〜 9 ⽉⽣まれ 
内容︓⾝体計測、内科診察、⻭科診
察、保健相談など ※受付時間、持
ち物等の詳細は個別に通知
場所・問合せ︓町保健センター☎
296-2530

（火）

7
12 乳児健診

乳児健診を⾏います。
対象︓令和 5 年 7 〜 8 ⽉⽣まれ（3
〜 5 か⽉児）、令和 5 年 1 〜 2 ⽉⽣
まれ（9 〜 11 か⽉児）
内容︓⾝体計測、内科診察、⻭科相
談、栄養相談、保健相談など ※受
付時間、持ち物等詳細は個別に通知
場所・問合せ︓町保健センター
☎ 296-2530

（木）

13
12 すくすく相談

お⼦さんの発育発達について、気
になることや⼼配なことを個別相
談できます。
対象︓主に乳幼児（事前予約制） 
時間︓午後 2 時〜午後 4 時（受付
時間等詳細は個別にお知らせしま
す） 内容︓⼩児科医・⾔語聴覚⼠・
臨床⼼理⼠・作業療法⼠による発
育発達相談 場所・問合せ︓町保
健センター☎ 296-2530

（水）

Meet Book

楽しい絵本を読んだ
り、折り紙をします。
ぜひご参加ください。
時間︓午前 10 時 30

分〜 11 時 問 合 せ・ 場 所︓町
⽴図書館（おはなしコーナー）☎
296-5660

こども
おはなし会1811

（土）
・ 2
（土）

12

絵本の読み聞かせと⼿遊びをしま
す。ぜひご参加ください。
内容︓11/10「どーこだどこだ」「お
いし〜い」、11/24「たんたんぼうや」

「どうすればいいのかな︖」
時 間︓ 午 前 11 時 〜 11 時 20 分 
場所︓つどいの広場（ぽっぽ） 問
合せ︓町⽴図書館☎ 296-5660

うさぎちゃん
の部屋10

11
（金）
・24
（金）

こそだて
信

こそだて通信

対象︓妊婦・⽣後４か⽉〜４歳（事
前予約制） 時間︓午前９時 30
分〜 11 時 内容︓⾝体計測、健
康相談、栄養相談 持ち物︓⺟⼦
健康⼿帳、タオル 
場所・問合せ︓町⼦育て世代包括
⽀援センター「ぴっぴ」☎ 298-
1136

妊婦・乳幼児
健康相談20

11
（月）

にこにこサロンのボランティ
アが、簡単な⼯作をしながらお
⼦さんと遊んだり、保護者の⽅
の相談などをお聞きします。
内 容︓（11 ⽉ 8 ⽇、22 ⽇ ）秋
の壁飾り、（12 ⽉ 13 ⽇）まつ
ぼっくりツリー 時間︓午前
10 時〜 11 時 対象︓未就園
児 参加費︓無料 申込︓不要 
問合せ・場所︓ニュータウンふ
くしプラザ☎ 290-5469

はとっこひろば
「にこにこ」811

（水）
・ 13

（水）

12

つどいの広場
（ぽっぽ）2411

（金）

時間︓午前 11 時〜 
場所︓つどいの広場 ぽっぽ 

「さくら」ルーム 内容︓「わく
わくパネルシアター - ⼿作り名
札もプレゼント -」 講師︓曽根 
玲⼦⽒（第⼆所沢元氣保育園園
⻑）、⻑棹 ⽞恵⽒（同園保育⼠） 
対象︓⼦育てに興味・関⼼のあ
る⽅ 費⽤︓無料 申込︓不要 
問合せ つどいの広場(ぽっぽ) 
☎ 296-7733

22・
（水）

わいわい遊びながら、情報交
換で⼦育ての悩みを解消しま
しょう。
内容︓お散歩、折り紙制作、クッ
キング、伝承遊び、ごっこ遊び、
⽔遊びなど 時間︓午前 10 時
〜正午
■カンガルールーム
対象︓0 歳児（⽣後 3 か⽉から）、
1 歳児 開催⽇︓毎週⽔曜⽇
■コアラルーム
対象︓2 歳〜 4 歳児 開催⽇︓
毎週⽕・⽊曜⽇
問合せ・場所︓ひばり⼦育て⽀
援センター☎ 296-5694

ひばり
キッズルーム

ひばり⼦育て相談
（オンライン相談・電話相談）

外出するのはちょっと⼤変という
⽅に、保育⼠・看護師が適切なア
ドバイスをします。詳細は下記ま
でお問い合わせください。
受付時間︓平⽇ 午前９時〜午後
５時 問合せ︓ひばり⼦育て⽀援
センター☎ 296-5694
※ オ ン ラ イ ン 相 談 も 受 け 付 け

て い ま す。ま ず は メ ー ル で
（hoikuen@hibari.or.jp）宛 に
希望⽇時をご連絡ください。受
付時間は電話相談と同じです。

さわやか相談室（鳩⼭中学校内）
☎ 296-2230
相談時間︓授業がある⽇の午前 11
時〜午後 4 時 ※上記相談時間以外
の電話相談は町教育委員会事務局へ

（☎ 296-1227 平⽇ 午前８時 30 分
〜午後 5 時 15 分）

練習の成果を 100％発揮しました

鳩⼭幼稚園運動会鳩⼭幼稚園運動会
 10 ⽉ 7 ⽇（⼟）、町⽴鳩⼭幼稚園で運動会が⾏われ
ました。園児たちは、⻘空のもと、⽇ごろの練習を活か
し、素晴らしい演技を披露することができました。
 種⽬の最後には、親⼦競技「親⼦でぱっぷんぷぅ」を
⾏い、園児たちはゴールで、ごほうびの「⾦メダル」をお
家の⼈から⾸にかけてもらいました。

育児や学校のこと、
⼀⼈で悩まず相談を

皆で踊った「さんぽ」 さくら組演技「ぱっぷんぷぅ」 にじ組演技「ツバメ（feat.にじぐみ）」
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