
親子で参加いただけます （保育あり）

対象
就学前の
お子様が
いる方

親として自信が持てない

子どもとの接し方がわからない

子どもを愛しているがすれ違ってしまう

イライラして子どもにあたってしまう

自分の子どもがかわいくない

子育てが楽しめない

コバトン & さいたまっち

参加の申込み・お問合せは、お住まいの市町の保健センター
または市役所・町役場の子育て支援担当課です

埼玉県坂戸保健所
坂戸市石井２３２７－１

０４９－２８３－７８１５

会場

彩の国
埼玉県

同じような悩みを抱える方たちが
集まって 語り合いながら 自分自身を

見つめることで 良好な親子の
関係づくりを支援しています

こんな悩みを抱えこまずに おしゃべりしてみませんか？

住所

電話

令和７年度


