
アロマクラフトって？ 

アロマクラフトとは、植物から抽出した香り成分である精油（エッセンシャルオイル）を使って

作るグッズのことを言います。今回は、「消臭アロマジェル」を作ります。 

アロマクラフトとは・・・？ 

アロマクラフトとは、植物から抽出した香り成分である精油（エッセンシャルオイル）

を使って作るグッズのことを言います。今回は、「アロマスプレー」を作ります。お子さ

んがいてもできる簡単な内容です。 

 
 
 
 
 

7/3(木) 

10:00～11:00 

講師:戸野倉ゆみ氏 

　　　　（アロマセラピスト） 

　  　　　　　 

 

                                                                             

アロマクラフト教室 

参加者募集！

対象：町内在住の妊婦・乳幼児の保護者 

場所：総合福祉センター(変更時は申込み者にお知らせします） 

定員：10 組（申込み順） 

持ち物：特にありません 

申込み期限：6 月 10 日（火）～27 日(金） 

申込み先：地域包括支援センター(保健センター母子保健担当） 

　　　　　　　　　℡049-29６-7700

参加費無料
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