
      鳩山町立学校給食センター

主食 牛乳 おかず
体をつくるもの
　（あかの食品）

熱や力のもとになるもの
（きいろの食品）

体の調子を整えるもの
（みどりの食品）

ハッシュドポーク ぎゅうにゅう　ぶたにく ごはん　あぶら にんじん　たまねぎ
カラフルサラダ なまクリーム　チーズ じゃがいも　 キャベツ　きゅうり
（たまねぎドレッシングあえ） スキムミルク　ヨーグルト たまねぎドレッシング きピーマン
ヨーグルト
ビビンバ（にく） ぎゅうにゅう　ぶたにく ごはん　あぶら にんにく　ねぎ　もやし
ビビンバ（やさい） とりにく さとう　ごま　ごまあぶら ほうれんそう　にんじん
ビーフンスープ ビーフン チンゲンサイ　キャベツ

たまねぎ
ぶたどんのぐ ぎゅうにゅう　ぶたにく ごはん　あぶら にんじん　たまねぎ
けんちんじる なると　とうふ しらたき　さとう　じゃがいも だいこん　ごぼう
ミニゼリー（小1　中2） こんにゃく　りんごゼリー ねぎ　えのき

アセロラゼリー（中のみ）
とうふのちゅうかに ぎゅうにゅう　ぶたにく ごはん　あぶら たまねぎ　にんじん
はるさめサラダ とうふ　こざかな さとう　でんぷん たけのこ　にんにく
（ナムルドレッシングあえ） ごまあぶら　はるさめ しょうが　もやし
アーモンドこざかな アーモンド　ナムルドレッシング きゅうり
ラビオリスープ ぎゅうにゅう　ぶたにく コッペパン　あぶら にんじん　もやし
コーンとえだまめのソテー チーズ　ラビオリのぐ さとう　ラビオリのかわ たまねぎ　キャベツ
チーズ えだまめ　とうもろこし

ココア
はるまき ぎゅうにゅう　はるまきのぐ ごはん　はるまきのかわ　 にんにく　にんじん
游ゴシック ぶたにく　とりにく　とうふ あぶら　でんぷん　 たけのこ　ねぎ
かきたまじる わかめ　たまご ごまあぶら とうもろこし　キムチ

にくだんご（小１　中２） ぎゅうにゅう　にくだんご ごはん　あぶら　 にんじん　キャベツ
だいずとひじきのにもの とりにく　ひじき　だいず　 こんにゃく　さんおんとう
キャベツのみそしる あぶらあげ　とうふ　みそ じゃがいも

しょうゆラーメンスープ ぎゅうにゅう　ぶたにく ホットちゅうかめん しょうが　にんにく
いかナゲット（小２　中３） なると　いかナゲット あぶら　ちゅうかドレッシング にんじん　キャベツ
もやしサラダ もやし　ねぎ　
（ちゅうかドレッシングあえ） こまつな
チキンカレー ぎゅうにゅう　とりにく ごはん　あぶら しょうが　にんにく
キャベツとにんじんのサラダ スキムミルク　チーズ じゃがいも　カレールウ たまねぎ　にんじん
（たまねぎドレッシングあえ） レバー さとう　ポンデドーナツ キャベツ
おいわいデザート　ポンデドーナツ たまねぎドレッシング
ハンバーグデミグラスソースかけ ぎゅうにゅう　ハンバーグ こどもパン たまねぎ　キャベツ
アスパラガスのサラダ ベーコン　なまクリーム　 さとう　あぶら　じゃがいも にんじん　アスパラガス
（クリーミーフレンチドレッシングあえ） クリーミーフレンチドレッシング あかピーマン　とうもろこし
コーンスープ

にくじゃが ぎゅうにゅう　たまご ごはん　あぶら　じゃがいも しょうが　にんじん
あつやきたまご ぶたにく　さつまあげ しらたき　さんおんとう たまねぎ　えだまめ
のりごまふりかけ のりごまふりかけ

ポークしゅうまい（小2　中3） ぎゅうにゅう　しゅうまいのぐ ごはん　しゅうまいのかわ しょうが　にんにく　
ひじきのオイスターソースいため ひじき　ぶたにく　とりにく あぶら　ごまあぶら にんじん　たけのこ
ちゅうかスープ わかめ　とうふ ピーマン　あかピーマン

もやし
ちくわのいそべあげ（小１　中２） ぎゅうにゅう　ちくわ　 じごなうどん　こむぎこ にんじん　ねぎ
おひたし あおのり　ぶたにく　 でんぷん　さとう ほうれんそう
にくうどんのしる なると　こんぶ　あぶらあげ　 こまつな　もやし

ホキのなんばんづけ ぎゅうにゅう ごはん　でんぷん　あぶら ねぎ　こまつな　にんじん
こまつなのごまいため ホキ　ぶたにく　とうふ さとう　ごま　じゃがいも キャベツ　にんにく
ピリカラみそしる みそ こんにゃく しょうが　もやし

☆材料入荷の都合により、献立を変更することがあります。

☆太字の食品は鳩山産の食材を使っています。
14回

28 火 じごなうどん 牛乳

30 木 ごはん 牛乳

24 金 ごはん 牛乳

27 月 ごはん 牛乳

22 水 ごはん 牛乳

23 木 こどもパン 牛乳

20 月 ごはん 牛乳

21 火
ホット

ちゅうかめん
牛乳

16 木
ココア

あげパン
牛乳

17 金 ごはん 牛乳

14 火 ごはん 牛乳

15 水 ごはん 牛乳

10 金 ごはん 牛乳

13 月 ごはん 牛乳

学校給食献立予定表
令和８年　４月

日 曜

献　　立　　名 主　　な　　食　　品　　名

いよいよ新年度がスタートしました。安全・安心でおいし
い給食を作るために、給食センターの職員一同、精一杯頑張
ります。今年度もよろしくお願いいたします。

令和８年度
鳩山町立学校給食センターについて

食数 約７００食

センター稼働回数 1８５回

（小学校・幼稚園：１８５回、中学校１８1回）
給食費（８月除く１１か月分）

幼稚園 月額：４，５００円（１食：２７０円）
※４月分のみ２，２５０円

小学校 月額：４，７００円（１食：２８０円）
※１年生：４月分のみ２，３５０円

中学校 月額：５，５００円（１食：３３０円）
※３年生は３月分のみ２，７５０円

※給食費はすべて食材料費として使われます。
水道光熱費・人件費等は鳩山町負担になります。

※無償化に伴い、児童・生徒及び園児に対する
給食費の請求はありません。

◎小学校１年生の給食
☆準備給食

２０日（月）牛乳・ツイストパン

２１日（火）牛乳・クロワッサン・ミニゼリー（りんご）

☆完全給食

２２日（水）～

◎幼稚園の給食

☆完全給食

２０日（月）～


